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É com grande satisfação que apresentamos a 13ª edição da Revista Conecta
Farmacêutico, publicação institucional do Conselho Regional de Farmácia do
Estado do Ceará (CRF-CE), dedicada a compartilhar ações, conquistas e
iniciativas que fortalecem a profissão farmacêutica em nosso estado.

Nesta edição, destacamos uma intensa agenda de atividades realizadas ao
longo do mês de maio, marcada pelo compromisso com a valorização
profissional, a educação continuada, o fortalecimento das instituições de
ensino, a promoção do Uso Racional de Medicamentos e a defesa das pautas
de interesse da categoria.

A Conecta Farmacêutico reafirma seu papel como um canal de informação,
integração e reconhecimento, aproximando o Conselho dos farmacêuticos,
estudantes e da sociedade. Cada página desta revista reflete o trabalho
coletivo de uma categoria que atua com excelência, ética e compromisso
social, contribuindo diariamente para a promoção da saúde e a melhoria da
qualidade de vida da população cearense.

Convidamos você a percorrer estas páginas e acompanhar as ações que
evidenciam a força da Farmácia no Ceará, construída por profissionais que
fazem a diferença em diversos cenários de atuação.

Boa leitura!
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Prezados(as) farmacêuticos(as),

A cada edição da Revista Conecta Farmacêutico renovamos nosso
compromisso com a valorização da profissão e com a construção de um
Conselho cada vez mais próximo da categoria. Esta edição traduz um período
de intensa atuação institucional, marcado pelo diálogo, pela defesa
profissional, pelo incentivo à qualificação e pela aproximação com
universidades, serviços de saúde e sociedade.

Temos orgulho de compartilhar as inúmeras ações desenvolvidas pelo CRF-
CE, que vão desde a participação em eventos científicos e acadêmicos até
iniciativas voltadas à fiscalização, educação em saúde, uso racional de
medicamentos e fortalecimento das políticas públicas. Cada atividade
realizada reafirma nossa missão de representar e defender os interesses dos
farmacêuticos cearenses, promovendo uma profissão cada vez mais forte,
reconhecida e preparada para os desafios do presente e do futuro.

Seguiremos trabalhando com dedicação, transparência e responsabilidade,
certos de que a união da categoria é o caminho para ampliar conquistas e
fortalecer a Farmácia como profissão essencial à saúde da população.

Recebam nosso abraço fraterno e votos de uma excelente leitura.
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CCaros(as) colegas farmacêuticos(as), A Farmácia brasileira vive um
momento de transformação e fortalecimento, impulsionado pelo avanço
científico, pela ampliação das áreas de atuação e pelo reconhecimento
crescente da importância do farmacêutico para a saúde pública e privada. 

Nesse cenário, torna-se ainda mais relevante a atuação das entidades
representativas na defesa das prerrogativas profissionais e na construção de
políticas que valorizem a categoria. 

Nesta edição, acompanhamos importantes ações desenvolvidas pelo CRF-CE
e pelo Conselho Federal de Farmácia, além da participação ativa em debates
nacionais, como a defesa do piso salarial farmacêutico e a valorização das
experiências exitosas no Sistema Único de Saúde. 

Essas iniciativas demonstram que, quando atuamos de forma integrada e
comprometida, somos capazes de ampliar conquistas e fortalecer nossa
profissão. Seguiremos firmes na defesa dos interesses dos farmacêuticos
cearenses e brasileiros, trabalhando para que a profissão seja cada vez mais
reconhecida, respeitada e valorizada. 

Desejamos a todos uma excelente leitura e reafirmamos nosso compromisso
de representar a categoria com responsabilidade, diálogo e dedicação.
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CRF-CE REALIZA VISITA INSTITUCIONAL À
FIOCRUZ CEARÁ, FORTALECENDO O
DIÁLOGO ENTRE A CIÊNCIA, A FORMAÇÃO
PROFISSIONAL E O CUIDADO EM SAÚDE

No dia 05 de maio, CRF-CE apoiou o Curso de
Farmácia da Unifor em visita institucional à
Fundação Oswaldo Cruz – Fiocruz Ceará,
fortalecendo o diálogo entre a ciência, a formação
profissional e o cuidado em saúde.

A comitiva foi conduzida pela presidente do CRF-
CE, Dra. Arlandia Nobre, e pela Dra. Regina Cláudia,
coordenadora do curso de Farmácia da Unifor,
além de outros representantes do Centro de
Ciências da Saúde da instituição, sendo recebida
pela pesquisadora Dra. Anya Pimentel, especialista
na área de Saúde da Família, e pela Dra. Carla
Celedônio, Coordenadora Geral da Fiocruz Ceará.

Também estiveram presentes a Dra. Fabiana
Pereira Soares, representando a Comissão de
Práticas Integrativas e Complementares em Saúde
(PICS), e o Dr. Rogildo Carlos, da Comissão de
Educação Farmacêutica do CRF-CE. 

Durante o encontro, foram apresentados projetos
estratégicos desenvolvidos pela Fiocruz Ceará,
com destaque para iniciativas nas áreas de
biotecnologia, saúde da família, ambiente e saúde
digital. Entre eles, a Biofábrica de Wolbachia,
voltada ao controle de arboviroses, o Complexo
Tecnológico de Bio-Manguinhos para produção de
insumos estratégicos, além de pesquisas em
biofármacos contra o câncer e estudos sobre
saúde e ambiente em comunidades vulneráveis.

A visita reforça o compromisso do CRF-CE com o
fortalecimento da ciência, da inovação e da
atuação farmacêutica em prol da saúde pública e
da equidade social.

Seguimos juntos, construindo caminhos para uma
saúde mais integrada, acessível e baseada em
evidências.
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CRF-CE PARTICIPA DA
I JORNADA PELO USO RACIONAL
DE MEDICAMENTOS DO HGF

No dia 5 de maio, o Conselho Regional
de Farmácia do Estado do Ceará (CRF-
CE) participou da I Jornada pelo Uso
Racional de Medicamentos, “URM:
pioneirismo e prática”, realizada no
Auditório Principal do Hospital Geral de
Fortaleza (HGF). Representando o CRF-
CE, esteve presente o Assessor de
Fiscalização, Dr. Wesley Souza.

A  mesa, “Excelência na prática: desafios
e avanços no uso de medicamentos de
alta vigilância”, foi mediada pela Dra.
Patrícia Quirino da Costa e contou com
a participação dos farmacêuticos Dr.
Mozart Ney Rolim Teixeira, que abordou
o raciocínio clínico no aprazamento; Dr.
Herbert Kauan, sobre a atuação dos
MAV da logística à clínica; Dr. Erivan de
Souza, discutindo o uso racional no
contexto do paciente intoxicado; e Dra.
Geysa Aguiar, que destacou a interface
entre nutrição e medicamentos de alta
vigilância. Também integrou a mesa a
Dra. Larissa Lara. 

A mesa, “O protagonismo do Ceará na
utilização do PGA na atenção
secundária”, mediada pelo Dr. Renan
Saraiva Moraes Furtado, reuniu o Dr.
Henry Pablo Lopes Campos e Reis, com
a evolução do PGA no Brasil e no HGF;  
Dra. Aridyana Caroline da Silva, sobre o
uso da inteligência artificial no
programa; a Dra. Rosemeire Sousa,
abordando o impacto financeiro; e o Dr.
Lucielmo Faustino Souza, destacando a
atuação da CCIH na segurança do
paciente. Também participaram a Dra.
Luciana Pinto Bandeira, com a
educação permanente em saúde, e a
Dra. Karen Maria Borges Nascimento.

o evento reforçou a importância da
atuação integrada e qualificada dos
profissionais de saúde, evidenciando o
papel estratégico da Farmácia na
promoção do uso seguro e racional de
medicamentos e no fortalecimento da
segurança do paciente.



A atuação de representantes do
Ceará em espaços institucionais
de debate segue sendo
fundamental para o fortalecimento
da profissão farmacêutica e a
garantia de direitos históricos da
categoria. Nesse cenário,
destacam-se o Conselheiro
Federal pelo Ceará, Dr. Egberto
Feitosa, representando o Conselho
Federal de Farmácia (CFF), e o
Conselheiro Regional Dr. Ajax
Cardozo, representando o
Conselho Regional de Farmácia do
Ceará (CRF-CE), ambos
integrantes da Comissão
Parlamentar do CFF.

Os conselheiros participaram de
Audiência Pública na Câmara dos
Deputados, em Brasília, proposta
pelo relator do Projeto de Lei nº
1559/2021, Deputado Hildo Rocha,
que trata do piso salarial
farmacêutico. Na ocasião,
contribuíram ativamente com o
debate, reforçando a importância
da instituição de um piso salarial
nacional para a valorização dos
profissionais.

A presença ativa de Dr. Egberto
Feitosa e Dr. Ajax Cardozo
evidencia o compromisso das
entidades farmacêuticas com a
defesa da categoria, atuando de
forma articulada junto ao poder
legislativo na construção de
políticas públicas que promovam
dignidade, reconhecimento e
valorização profissional.
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CRF-CE E CFF
FORTALECEM LUTA PELO

PISO SALARIAL NACIONAL
EM AUDIÊNCIA NA

CÂMARA DOS
DEPUTADOS EM BRASÍLIA

CRF-CE FORTALECE
PARCERIAS INSTITUCIONAIS
EM DEFESA DA ASSISTÊNCIA

FARMACÊUTICA.

O CRF-CE em ação realizou visita ao
Ministério Público do Estado do Ceará
com o objetivo de firmar parcerias
para o compartilhamento de
informações e a construção de
futuras operações conjuntas.

Representando o Conselho Regional
de Farmácia do Ceará, o Dr. Wesley
Sousa, Assessor de Fiscalização,
participou da reunião com a Dra. Ann
Celly, promotora de justiça do MPCE. 
A iniciativa visa fortalecer a
valorização da profissão
farmacêutica, intensificar a
fiscalização de estabelecimentos
irregulares e contribuir para a
proteção da saúde pública,
garantindo o cumprimento da
legislação vigente.

CRF-CE APOIA AÇÃO DA
UNIJAGUARIBE EM PROL DO USO
RACIONAL DE MEDICAMENTOS 

O CRF-CE apoia institucionalmente a
ação promovida pelo Curso de
Farmácia da UNIJAGUARIBE em
alusão ao Uso Racional de
Medicamentos. 

A programação contou com a
palestra “O Farmacêutico como
Guardião do Uso Racional”,
ministrada pela convidada especial,  
Dra. Cristiana Chianca, reforçando a
importância da atuação
farmacêutica na promoção da
saúde e do cuidado seguro com os
medicamentos.

CRF-CE APOIA AÇÃO DA
UNILAB EM PROL DO USO

RACIONAL DE MEDICAMENTOS.

CRF-CE apoiou institucionalmente a
ação promovida pelo Curso de
Farmácia da Universidade da
Integração Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB),
por meio da Liga Acadêmica de
Fitoterapia, Cosmetologia e Estética
(LAFICE).

No dia 06 de maio, a LAFICE realizou
uma ação educativa voltada ao
público geral da UNILAB, abordando
as propriedades dos óleos
essenciais e suas aplicações
terapêuticas. Durante a atividade,
os participantes puderam conhecer
diferentes óleos essenciais, explorar
cartilhas informativas sobre suas
funções e orientações de uso
seguro, além de vivenciar
experiências sensoriais por meio
dos aromas apresentados.

A iniciativa reforçou a importância
da fitoterapia e do uso seguro de
ativos naturais, promovendo
conhecimento acessível e
conscientização em saúde.

A ação também integrou a
divulgação da Jornada Acadêmica
da Liga (JOFICE), que aconteceu nos
dias 20 e 21 de maio, com
minicursos, palestras e mesas-
redondas conduzidas por
profissionais de diversas áreas, em
alusão ao Dia da Planta Medicinal e
em homenagem ao Dia da
Farmácia Viva.

A atividade contou com a
coordenação da Dra. Yara Santiago,
responsável pela ação e
coordenadora da LAFICE.
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No dia 08 de maio, a Dra. Arlandia Nobre, presidente
CRF-CE, participou como examinadora externa da
banca de defesa de mestrado da farmacêutica
Bárbara Rebeca Alves Pereira, no Programa de Pós-
Graduação em Patologia da Universidade Federal do
Ceará (UFC).

A apresentação foi intitulada “Evolução e Desfecho da
Leucemia Mieloide Crônica em Mulheres Grávidas:
Uma Análise Retrospectiva em um Serviço de
Referência em Hematologia”. O estudo destacou a
importância do acompanhamento multiprofissional e
do manejo terapêutico individualizado durante a
gestação, evidenciando os desafios clínicos
enfrentados no cuidado de pacientes com leucemia
mieloide crônica, bem como os impactos maternos e
fetais relacionados à evolução da doença.

Além da presidente do CRF-CE, participaram da
banca a orientadora Dra. Romelia Pinheiro Gonçalves
Lemes, da UFC, e as examinadoras Dra. Maria do
Patrocínio Pereira Granjeiro Beco, do Instituto do
Câncer do Ceará, e Dra. Maria Helena da Silva
Pitombeira, da UFC.

Também estiveram presentes as farmacêuticas Dra.
Vania Barreto e Cinthia Andrade.

A participação da presidente do CRF-CE em bancas
acadêmicas reforçou o compromisso da instituição
com o fortalecimento da pesquisa científica, da
qualificação profissional e do desenvolvimento da
Farmácia no Ceará.

O CRF-CE apoiou institucionalmente a ação
promovida pelo Curso de Farmácia da UNICE,
realizada no dia 04 de maio, em alusão ao Uso
Racional de Medicamentos, sob orientação do
professor mestre Fábio Tartuce Filho.

A iniciativa envolveu estudos e pesquisas em
Fitoterapia, abordando o uso de plantas medicinais no
tratamento e prevenção de doenças, integrando
conhecimentos de farmacognosia e farmácia clínica.
Durante a programação, foram apresentados
métodos de extração utilizados para o isolamento de
princípios ativos, destacando a importância da
polaridade molecular e da escolha adequada de
solventes no processo de obtenção de compostos
terapêuticos.

Também foram aprofundados conceitos sobre
fitoterápicos e suas aplicações na saúde, ressaltando
ações anti-inflamatórias, antimicrobianas e
reguladoras presentes em diversos fitoquímicos. Entre
os exemplos discutidos, estiveram o uso da camomila
para digestão, do gengibre para náuseas e da erva-
de-São-João para casos de depressão leve.

A ação reforçou a importância do uso seguro e
orientado das plantas medicinais e dos fitoterápicos,
promovendo conhecimento científico e
conscientização sobre o Uso Racional de
Medicamentos.

CRF-CE PARTICIPA DE BANCA
DE DEFESA DE MESTRADO

CRF-CE APOIA AÇÃO DA UNICE
EM PROL DO USO RACIONAL DE

MEDICAMENTOS
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O Conselho Regional de Farmácia do Ceará apoia
institucionalmente a ação promovida pelo Curso de
Farmácia do Centro Universitário Ateneu (UniAteneu),
junto da Liga Acadêmica de Farmacologia e Clínica
(LIAFAC) que aconteceu do dia 5 até o dia 7 de maio
nas sedes da Lagoa da Messejana e Harmony. 

O primeiro dia da ação contou com uma palestra
realizada na sede Harmony, com o tema “Da Prescrição
à Adesão: O Papel do Uso Racional de Medicamentos”,
ministrada pela Dra. Geórgea Gualberto, farmacêutica
clínica da Clinicologia Farma (@clinicologiafarma). O
momento proporcionou importantes reflexões sobre o
uso seguro e consciente de medicamentos,
destacando a atuação do farmacêutico no
acompanhamento terapêutico e na adesão dos
pacientes ao tratamento.

No dia 06, a Dra. Raquel Santiago, farmacêutica clínica
de uma Unidade Básica de Saúde de Fortaleza,
compartilhou suas experiências em Farmácia Clínica e
no acompanhamento de pacientes com diabetes e
hipertensão, em palestra realizada na sede Lagoa da
Messejana. A atividade reforçou a importância da
assistência farmacêutica na promoção da saúde e no
uso racional de medicamentos.

Encerrando a programação, o último dia foi dividido em
dois turnos. Pela manhã, a Dra. Mônica Sousa,
Conselheira Regional do CRF-CE e farmacêutica do
Hospital Geral de Fortaleza (HGF), ministrou palestra na
sede Lagoa sobre a importância da ética na promoção
do uso racional de medicamentos. Já no período da
noite, o Dr. Alcântara Neto, coordenador da Comissão
de Residência do CRF-CE, farmacêutico clínico do
Hospital Universitário Walter Cantídio (HUWC) e do
Instituto Doutor José Frota, conduziu uma palestra na
sede Harmony abordando o papel do farmacêutico
clínico no cuidado e na segurança do paciente.

CRF-CE APOIA AÇÃO DA
UNIATENEU EM PROL DO USO

RACIONAL DE MEDICAMENTOS

CRF-CE RECEBE EQUIPE DO CRF-
MA PARA CAPACITAÇÃO

INSTITUCIONAL.

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE)
recebeu representantes do Conselho Regional de
Farmácia do Maranhão (CRF-MA) para uma reunião e
treinamento de capacitação voltados ao fortalecimento
dos processos de atendimento e sistemas operacionais
da instituição.

Durante a programação, a Presidente do CRF-CE, Dra.
Arlandia Nobre, participou de um encontro institucional
com a equipe do CRF-MA, reforçando a importância da
integração e da cooperação entre os Conselhos
Regionais de Farmácia.

A visita à nova sede do CRF-CE foi conduzida pelo
Conselheiro Federal Dr. Egberto Feitosa, proporcionando
à equipe do CRF-MA a oportunidade de conhecer a
estrutura. A programação também contou com
compartilhamento de experiências e alinhamentos junto
a todos os setores do CRF-CE, promovendo integração,
troca de boas práticas e fortalecimento institucional
entre os Conselhos Regionais.

Representando o CRF-MA, participaram da visita: Dra.
Walquiria Verde, coordenadora do setor de atendimento;
Dr. Flávio Matos, farmacêutico fiscal e gerente de gestão
estratégica; e Kátia Cilene, superintendente de
atendimento.

Ocorreu também um importante momento de troca de
experiências e compartilhamento de estratégias exitosas
no setor de fiscalização, fortalecendo o diálogo
institucional e o aprimoramento das ações fiscalizatórias 



14

CRF-CE E CFF EM AÇÃO

REVISTA CONECTA FARMACÊUTICO Edição 13

A PRESIDENTE CRF-CE, 
DRA. ARLANDIA NOBRE, ESTEVE

EM MAIS UM ENCONTRO
FARMACÊUTICO COM A 

DRA. BIANCA ARAUJO

Destacamos a participação da
farmacêutica Dra. Bianca Araujo,
profissional atuante na farmácia
comunitária, desenvolvendo atividades
como rastreamento de doenças,
monitoramento terapêutico e gestão
logística. Durante o encontro, ressaltou a
importância da farmácia comunitária
como uma relevante área de atuação
profissional e destacou a satisfação em
participar desse momento de integração
e fortalecimento da categoria.

Cada encontro fortalece os laços entre o
CRF-CE, profissionais e estudantes,
contribuindo para o crescimento da
profissão farmacêutica no nosso estado.

CRF-CE PARTICIPA DE AÇÃO
CONJUNTA DE FISCALIZAÇÃO

COM FARMACÊUTICOS DA
VIGILÂNCIA SANITÁRIA DE

JUAZEIRO DO NORTE.

No dia 13 de maio, o Conselho Regional de
Farmácia do Ceará (CRF-CE),
representado pela fiscal Dra. Lusivania
Carlos Moura, participou de uma ação
conjunta de fiscalização ao lado dos
farmacêuticos da Vigilância Sanitária de
Juazeiro do Norte, Dra. Beatriz Brasil
Rangel e Dr. Roberto Lonsing.

A iniciativa reforça a importância da
atuação integrada entre os órgãos de
fiscalização e saúde, promovendo mais
segurança sanitária, valorização da
profissão farmacêutica e proteção à
população.

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará apoia
institucionalmente o Encontro Multiprofissional sobre o Uso
Racional de Medicamentos, realizado no dia 13 de maio de
2026, na UNINASSAU Campus Maracanaú.

A iniciativa contou com a participação ativa das ligas
acadêmicas LICOS, LAMI e LATOX, fortalecendo a
integração entre ensino, pesquisa e extensão na formação
em saúde. O encontro teve como objetivo promover
reflexões sobre o uso racional de medicamentos,
segurança do paciente e atuação ética na prática
farmacêutica.

CRF-CE APOIOU O  ENCONTRO MULTIPROFISSIONAL DA UNINASSAU CAMPUS
MARACANAÚ SOBRE O USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS
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CEFACE CELEBRA SEUS 30 ANOS DE
ATUAÇÃO EM PROL DO USO RACIONAL
DE MEDICAMENTOS

CRF-CE PARTICIPA DA
FEIRA DAS PROFISSÕES

DA UNIFOR

O Centro de Farmacovigilância do Ceará  
celebra, em 2026, 30 anos de atuação
dedicados ao monitoramento de eventos
adversos a medicamentos e à promoção do
uso racional de medicamentos no estado do
Ceará. 

Criado em 1996, o CEFACE é um projeto de
extensão da Universidade Federal do Ceará
(UFC), vinculado ao Grupo de Prevenção ao
Uso Indevido de Medicamentos (GPUIM), que
há 30 anos contribui para o fortalecimento da
farmacovigilância, da formação acadêmica e
da promoção do uso seguro e racional de
medicamentos.

Ao longo de sua trajetória, o projeto
desenvolveu ações de ensino, pesquisa e
extensão, incluindo palestras, oficinas,
produção científica e emissão de alertas em
farmacovigilância, consolidando-se como
referência na área. O CRF-CE parabeniza
todos os profissionais, professores,
pesquisadores e estudantes que contribuíram
para essa história de dedicação, excelência e
promoção da saúde pública no Ceará.

Nos dias 14 e 15 de maio, a presidente
do Conselho Regional de Farmácia do
Ceará (CRF-CE), Dra. Arlandia Nobre,
participou da Feira das Profissões na
Universidade de Fortaleza (UNIFOR),
onde teve a oportunidade de
representar e divulgar a profissão
farmacêutica na ação realizada. 

No evento, o curso de Farmácia
promoveu uma programação focada
nas especialidades farmacêuticas e
suas linhas de atuação, incluindo a
realização de práticas de microscopia,
oficinas de manipulação em
laboratório e a ação “Farmacêutico em
Destaque”. O intuito principal foi
apresentar a realidade prática e a
pluralidade da carreira para os
estudantes que buscam
direcionamento profissional,
destacando a importância da
profissão para a sociedade. 

O CRF-CE parabeniza a Universidade
de Fortaleza (UNIFOR) pela excelente
organização da Feira das Profissões e
reforça o compromisso de sempre
apoiar iniciativas que aproximem a
instituição dos futuros profissionais do
Ceará.
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O CRF-CE apoia a
Mostra Integrada
do Curso de
Farmácia da
Universidade de
Fortaleza

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará
apoia institucionalmente o CONFAR 2026 –
Conferência Farmacêutica pelo Uso Racional de
Medicamentos, promovido pelo Curso de
Farmácia do Centro Universitário Inta-UNINTA,
campus Fortaleza. 

A iniciativa promoveu uma rica
troca de conhecimentos sobre
produtos naturais, fitoterapia e
pesquisa farmacêutica, reunindo
ciência, tradição e inovação. 

A programação contou ainda
com a palestra de Leandro
Rocha Liberato sobre os óleos
essenciais da Oleoteca do
Professor Francisco José Abreu
Matos, além de mostras e
vivências em áreas como
bioprospecção, microbiologia,
cito-hematologia, assistência
farmacêutica, farmácia
magistral, toxicologia, saúde da
mulher e do homem, plantas
medicinais e fitoterapia. 

O evento reforçou a importância
dos produtos naturais na
promoção da saúde e na
valorização da atuação
farmacêutica.

CRF-CE apoia ações do Centro
Universitário Inta-UNINTA, campus
Fortaleza voltadas ao Uso Racional
de Medicamentos.

O CONFAR reuniu acadêmicos, profissionais e
comunidade em uma programação voltada à
educação em saúde, ao cuidado farmacêutico
e ao uso seguro de medicamentos.

Durante o evento, a Conselheira do CRF-CE, Dra.
Cristiane Feijó, ministrou palestra sobre a
importância do cuidado farmacêutico e da
promoção do uso racional de medicamentos,
enquanto o farmacêutico Dr. Samuel Torres
abordou o uso racional de psicotrópicos e os
riscos da automedicação.

A iniciativa também contou com ações
extensionistas nas UAPS Rigoberto Romero e
Benedito Arthur de Carvalho, fortalecendo a
assistência farmacêutica e a promoção da
saúde junto à comunidade.
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CRF-CE PARTICIPA DA VI JORNADA DE
FARMÁCIA DO SERTÃO CENTRAL (JOFASC),
DA UNICATÓLICA

Em 18 de maio, aconteceu a abertura da  JOFASC,
realizada  no Centro Universitário Católica de
Quixadá (UNICATÓLICA), reunindo estudantes,
professores e profissionais farmacêuticos em uma
noite marcada por aprendizado, inovação e troca de
experiências.

A programação de abertura contou com a palestra
“Farmacêuticos Digitais: Maximizando os Benefícios
da Internet”, ministrada pela farmacêutica Flávia
Masson, que abordou o impacto das plataformas
digitais na divulgação científica, na educação em
saúde. 

O momento contou ainda com a presença da Dra.
Karla Bruna, conselheira regional do CRF-CE e Pró-
reitora de Pós-graduação, Pesquisa e Extensão, além
da coordenadora do curso  Farmácia, Dra. Carla
Patrícia.

O 2º dia de evento  contou com uma
mesa de abertura composta por

importantes nomes da área
farmacêutica e acadêmica,

fortalecendo o debate sobre inovação,
ciência e atuação profissional.

A presidente do CRF-CE Dra. Arlandia Nobre,
participou reforçando o compromisso da instituição
com o fortalecimento da profissão farmacêutica e
com a formação de novos profissionais; O vice-
presidente do CRF-CE, Dr. Flávio Maia, destacou o o
apoio do Conselho às iniciativas científicas e
acadêmicas no Sertão Central. 

Estiveram presentes também:

Dra. Carla Patrícia — Professora farmacêutica e
coordenadora do curso de Farmácia da Unicatólica;  
Dra. Cinara Vidal  , Coordenadora da Pós-
Graduação em Estética Avançada da Unicatólica;  

A IV JOFASC conta com o apoio institucional do
Conselho Regional de Farmácia do Ceará,
reafirmando o compromisso da entidade com o
incentivo à educação, à valorização da profissão
farmacêutica e ao desenvolvimento científico da
região.
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O Conselho Regional de Farmácia do Estado do
Ceará participou do Encontro Acadêmico de
Farmácia da UNIPLAN Iguatu, em uma noite
marcada pela troca de conhecimentos,
fortalecimento da atuação farmacêutica e
incentivo à formação profissional de excelência.

CRF-CE participa do
Encontro Acadêmico de
Farmácia da UNIPLAN Iguatu.

Representando o CRF-CE, o Vice-Presidente, Dr.
Flávio Maia, participou do evento, reforçando o
compromisso da instituição com a valorização da
profissão farmacêutica e o fortalecimento da
formação acadêmica. A programação contou
com a participação do farmacêutico Dr. Chrystian
Haziel, que abordou temas essenciais para a
prática profissional, como uso racional de
medicamentos, segurança do paciente,
tecnologia, logística e fiscalização farmacêutica.

O CRF-CE agradece ao Diretor da UNIPLAN Iguatu,
Estefson Bezerra, e aos professores farmacêuticos
Dr. José Vinícius e Dr. Guilherme Marcelino pelo
apoio na realização da atividade. O evento
proporcionou uma experiência enriquecedora aos
participantes, contribuindo para a formação de
profissionais mais preparados para atuar na
assistência farmacêutica e na promoção da
saúde.

O CRF-CE APOIOU O 
“V SIMPÓSIO DE PLANTAS

MEDICINAIS E
FITOTERÁPICOS”, DA

UNINASSAU AGUANAMBI

O CRF-CE apoiou o “V Simpósio
de Plantas Medicinais e
Fitoterápicos”, realizado pela
Uninassau Aguanambi nos dias
19, 20 e 21 de maio de 2026, em
comemoração ao Dia da Planta
Medicinal, celebrado em 21 de
maio. 

A programação reuniu
apresentações de trabalhos
científicos sobre plantas
medicinais amplamente
utilizadas pela população,
promovendo conhecimento,
pesquisa e valorização da
fitoterapia no contexto da saúde.

Entre os destaques do evento,
ocorreu a palestra com a Dra.
Mary Anne Medeiros Bandeira,
docente da Universidade Federal
do Ceará e pesquisadora na
área da farmacognosia e
fitoterapia, intitulada “Prof.
Francisco José de Abreu Matos: o
criador das Farmácias Vivas”,
abordando a trajetória e o
legado do pesquisador cearense,
referência nacional na
implantação de hortos de
plantas medicinais e na
ampliação do acesso da
população aos produtos
fitoterápicos.
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ENCONTRO FARMACÊUTICO DO 
CRF-CE EM IGUATU

O CRF-CE segue fortalecendo o diálogo e a
valorização da profissão farmacêutica por meio dos
Encontros Farmacêuticos realizados em diversas
regiões do estado.

Em Iguatu, o Vice-Presidente do CRF-CE, Dr. Flávio
Maia, participou de um importante momento de
troca de experiências e integração profissional ao
lado do Gerente de Farmácia Comunitária e
Acadêmico, Jhonata Gomes e da Farmacêutica
Responsável Técnica, Dra. Rayane Alves e o
farmacêutico Dr. Chrystian Haziel.

O encontro reforçou a importância da atuação
farmacêutica, do fortalecimento da assistência à
população e da aproximação entre profissionais e
futuros farmacêuticos.

VISITA FARMACÊUTICA AO CRFCE
REFORÇA A IMPORTÂNCIA DA

UNIÃO, DIÁLOGO E DO
COMPROMISSO COLETIVO

A Presidente do CRF-CE, Dra. Arlandia Nobre,
recebeu na sede do Conselho, em Fortaleza, a visita
dos farmacêuticos cearenses Dr. Antônio César
Torres e Dra. Marina Pereira.

O encontro reforça a importância da união, do
diálogo e do compromisso coletivo com o
fortalecimento da profissão farmacêutica no Ceará.

Momentos como este celebram a dedicação de
profissionais que contribuem diariamente para a
valorização da Farmácia, para o cuidado em saúde
e para o desenvolvimento da categoria em nosso
estado.

O CRF-CE segue de portas abertas para acolher e
fortalecer a atuação dos farmacêuticos cearenses.

CRF-CE PARTICIPA DA
CONSTRUÇÃO DA 10ª EDIÇÃO DA
REVISTA EXPERIÊNCIAS EXITOSAS

DE FARMACÊUTICOS NO SUS

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE)
marcou presença, nos dias 21 e 22 de maio, em reunião
realizada no Conselho Federal de Farmácia (CFF), em
Brasília, para a elaboração da 10ª edição da Revista
Experiências Exitosas de Farmacêuticos no SUS, iniciativa
desenvolvida pelo Grupo Técnico de Trabalho sobre
Saúde Pública do CFF.

Representando o CRF-CE e integrando o GT sobre Saúde
Pública do CFF, a presidente Dra. Arlandia Nobre
participou das discussões e contribuições voltadas à
valorização das práticas farmacêuticas exitosas
desenvolvidas no Sistema Único de Saúde (SUS),
fortalecendo a atuação profissional e a assistência à
população.
Também participaram da reunião Dra. Lorena Baia, Eliane
Campesatto e Dra. Renata Macedo Nascimento,
colaborando na construção de mais uma edição da
publicação, que destaca experiências inovadoras e o
impacto do trabalho farmacêutico na saúde pública
brasileira.

A participação do CRF-CE reforça o compromisso da
instituição com o fortalecimento da profissão
farmacêutica, a valorização do SUS e a disseminação de
práticas que contribuem para uma assistência cada vez
mais qualificada e humanizada.



O Conselho Regional de Farmácia do
Ceará segue de portas abertas para
acolher os profissionais farmacêuticos,
fortalecendo o diálogo, a valorização da
categoria e o compromisso com a saúde
da população.

A Presidente do CRFCE, Dra. Arlandia Nobre,
e o Vice-Presidente, Dr. Flávio Maia,
receberam na sede da instituição a visita
das profissionais. 

Dra. Rubenia Nunes | Farmacêutica 
Dra. Ana Kellen Mota | Médica e Graduada
em Farmácia 

Os encontros foram marcados por
momentos de acolhimento,
esclarecimento de dúvidas, entrega de
carteiras profissionais e troca de
experiências, reforçando a proximidade do
CRFCE com os farmacêuticos cearenses.
O CRFCE permanece à disposição da
categoria, promovendo integração,
orientação e valorização profissional.
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O CRF-CE SEGUE DE PORTAS ABERTAS PARA
ACOLHER OS FARMACÊUTICOS,
FORTALECENDO O DIÁLOGO, A VALORIZAÇÃO
DA CATEGORIA E O COMPROMISSO COM A
SAÚDE DA POPULAÇÃO



CRF-CE participa do VII Seminário de Promoção do
Uso Racional de Medicamentos em Fortaleza

Dra. Arlandia Nobre, presidente do CRFCE, representou
a entidade na mesa de abertura do evento,
juntamente com a Coordenadora da Assistência
Farmacêutica de Fortaleza, Dra. Nívia Tavares;
Coordenadora de Políticas de Assistência
Farmacêutica da Secretaria de Saúde do Estado do
Ceará, Dra. Fernanda França; Vice-Presidente do
Conselho Municipal de Saúde de Fortaleza, Dr. João
Batista Gomes Leal; e Secretária de Saúde de
Fortaleza, Dra. Riane Azevedo. Destacamos a presença
da Dra Monica Helena, conselheira regional do CRFCE.

A programação abordou temas como
corresponsabilização pelos resultados em saúde,
continuidade do cuidado entre os diferentes níveis de
atenção e educação em saúde voltada aos direitos
dos pacientes.
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O CRF-CE participou do VII Seminário de Promoção
do Uso Racional de Medicamentos, realizado pela
Secretaria Municipal da Saúde de Fortaleza, com o
tema “Uso Racional de Medicamentos nas Redes de
Atenção à Saúde: Mais Acesso e Cuidado
Integrado”.

O evento aconteceu na Escola de Saúde Pública de
Fortaleza (ESPFOR) reunindo profissionais da saúde,
gestores e especialistas para discutir estratégias de
fortalecimento da assistência farmacêutica e
integração do cuidado nas Redes de Atenção à
Saúde.

COMISSÃO DE PICS DO CRF-CE 
PROMOVE PALESTRA SOBRE PRÁTICAS
INTEGRATIVAS E SAÚDE MENTAL NA 
FACULDADE ESTÁCIO VIA CORPVS

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE), por
meio da Comissão de Práticas Integrativas e
Complementares em Saúde, esteve presente, no dia
07/05/2026, na Faculdade Estácio – campus Via Corpvs,
em Fortaleza/CE, com a palestra ministrada pelo Dr. Tales
Sousa Alves.

Com o tema “Práticas Integrativas e Complementares
em Saúde aplicada à Saúde Mental: intervenção
terapêutica baseada em evidências”, o encontro
proporcionou aos participantes uma abordagem
científica sobre as PICS, destacando evidências de
estudos e despertando o interesse dos presentes para o
aprofundamento no tema.

Na ocasião, também esteve presente o Dr. Francisco
Josimar Girão Júnior, farmacêutico e coordenador do
curso de Farmácia da Faculdade Estácio.
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No dia 27 de maio, o Conselho Regional
de Farmácia do Ceará (CRF-CE) esteve
presente na 11ª edição do INOVA-S
2026.1, promovido pelo Centro de
Ciências da Saúde da Universidade de
Fortaleza (Unifor), evento que reuniu
estudantes, docentes e comunidade em
uma programação voltada à saúde,
inovação, ciência e responsabilidade
social.

Representando o CRF-CE, participou a
Dra. Arlandia Nobre, presidente do
Conselho Regional de Farmácia do
Ceará. O evento contou também com a
presença também da coordenadora do
Curso de Farmácia da Unifor, Dra.
Regina Cláudia de Matos.

A ocasião proporcionou a apresentação
de trabalhos acadêmicos desenvolvidos
ao longo do semestre, além de oficinas,
experiências práticas, ações
extensionistas e atividades culturais,
fortalecendo a conexão entre
universidade e sociedade. A
programação reuniu espaços temáticos
voltados à promoção da saúde,
experiências de cuidado, inovação
científica, empreendedorismo,
tecnologia aplicada à saúde,
intercâmbios acadêmicos, práticas
integrativas, ações de autocuidado e
bem-estar, estimulando a
humanização, o protagonismo
estudantil e a integração entre ensino,
pesquisa e extensão.
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CRF-CE PARTICIPA DA 11ª EDIÇÃO DO
INOVA-S 2026.1 DA UNIFOR

Entre os destaques da programação, estiveram as ações de promoção da
saúde e vacinação, com incentivo à imunização contra a gripe, hepatite,
tríplice viral e tétano, reforçando a importância da prevenção e do cuidado
coletivo. A presença do personagem Zé Gotinha tornou a campanha ainda
mais educativa, acolhedora e interativa para o público participante.

Iniciativas como o INOVA-S reafirmam a importância da formação
acadêmica, da inovação em saúde e do impacto social por meio do
conhecimento e da integração com a comunidade.



O Conselho Regional de Farmácia do Estado do Ceará
(CRF-CE) participou, no dia 28 de maio, da Cerimônia
do Topázio 2026.1 do Curso de Farmácia da
Universidade de Fortaleza (Unifor), instituição mantida
pela Fundação Edson Queiroz. Realizado no auditório
H85, o evento celebrou os primeiros 100 dias da
trajetória acadêmica dos estudantes ingressantes,
marcando um importante momento de integração e
fortalecimento da identidade profissional farmacêutica.

Representando o CRF-CE, esteve presente a presidente
da instituição, Dra. Arlandia Nobre, reafirmando o
compromisso do Conselho com a valorização da
formação farmacêutica e o incentivo aos futuros
profissionais da área. Além de docentes, estudantes,
familiares e gestores acadêmicos.

A mesa de abertura foi composta pela Dra. Arlandia
Nobre, presidente do CRF-CE; Dra. Regina Cláudia,
Coordenadora do Curso; Dra. Lia Brasil, Diretora do
Centro de Ciências da Saúde (CCS); Dra. Ana Cristina,
Diretora do Núcleo de Biologia Experimental (NUBEX), e
pela Dra. Adriana Rolim, Coordenadora de Pesquisa que
contribuíram para a condução de um momento de
acolhimento e celebração da jornada acadêmica dos
novos estudantes.

A Cerimônia do Topázio representa uma tradição do
curso e tem como objetivo fortalecer os vínculos entre a
comunidade acadêmica e os futuros farmacêuticos,
aproximando os estudantes da realidade profissiona
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CRF-CE PARTICIPA DA CERIMÔNIA DO
TOPÁZIO 2026.1 DO CURSO DE
FARMÁCIA DA UNIFOR

desde os primeiros meses de formação. Um dos
momentos mais simbólicos da programação foi a
tradicional solenidade do jaleco, que representa o
compromisso ético, a responsabilidade e a dedicação
que norteiam a atuação farmacêutica em prol da saúde
da população.

O momento também foi marcada pelo reconhecimento
ao desempenho acadêmico e ao engajamento estudantil.
Nesta edição, foram homenageados os alunos Miguel
Victor Bringel e Samuel Barros Souza, representantes do
curso na Comissão CRF Jovem, em reconhecimento à
contribuição prestada ao desenvolvimento acadêmico e
à representatividade estudantil no âmbito da Farmácia.

Para o CRF-CE, participar de iniciativas como esta
fortalece a aproximação com as instituições de ensino
superior e reafirma a importância da formação de
profissionais comprometidos com a excelência, a ética, a
inovação e o cuidado com a sociedade. 



O (CRF-CE) participou, no dia 29 de maio, do IV Simpósio
de Uso Racional de Medicamentos, realizado no Centro
Universitário Maurício de Nassau. O evento, promovido
pela Liga de Farmácia Clínica e Hospitalar (LAFACH),
reuniu acadêmicos, professores e profissionais da saúde
para discutir a importância do Uso Racional de
Medicamentos  e fortalecer a disseminação do
conhecimento científico na área farmacêutica.
Representando o CRF-CE, a presidente, Dra. Arlandia
Nobre e o vice-presidente, Dr. Flávio Maia.

A presidente do CRF-CE recebeu uma homenagem em
reconhecimento à sua atuação à frente do Conselho,
especialmente pelas ações desenvolvidas em prol da
promoção do Uso Racional de Medicamentos. A honraria
destacou sua contribuição para o fortalecimento da
assistência farmacêutica e para a valorização do papel
do farmacêutico na promoção da saúde e do uso seguro
e eficaz dos medicamentos.
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Durante a solenidade, também foram homenageadas as
farmacêuticas Dra. Patrícia Quirino e Dra. Eudiana Vale, em
reconhecimento às relevantes contribuições prestadas à
área farmacêutica relacionadas ao tema.

O CRF-CE destaca ainda a importante participação da
coordenadora do Curso de Farmácia da Uninassau
Fortaleza, Dra. Edilene Gadelha, e agradece o convite para
integrar este momento de reflexão e aprendizado,
promovido pela Liga de Farmácia Clínica e Hospitalar
(LAFACH). 

A iniciativa reafirma a importância da integração entre
instituições de ensino, entidades representativas e
profissionais da saúde na construção de práticas cada vez
mais seguras e eficazes, fortalecendo o compromisso com
a formação acadêmica de qualidade e com a promoção
do Uso Racional de Medicamentos em benefício da
sociedade.

CRF-CE PRESTIGIA O IV SIMPÓSIO DE
USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS
DA UNINASSAU FORTALEZA
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O CRF-CE, em parceria com o Curso de Farmácia da Universidade de Fortaleza (Unifor),
realizou a palestra “Farmacoterapia da Obesidade: o impacto dos agonistas de GIP/GLP-1 na
saúde metabólica”, com a Dra. Arlandia Nobre.

A obesidade é um dos maiores desafios de saúde pública da atualidade, associada a
milhões de mortes no mundo e com crescimento preocupante nas próximas décadas.
Nesse cenário, os agonistas de GLP-1 e GIP representam um avanço histórico, trazendo uma
abordagem mais fisiológica, eficaz e baseada em evidências para o tratamento da doença.

Durante a palestra, foram abordados:
O papel dos agonistas de GLP-1 e GIP no controle do peso e da glicemia
Mecanismos de ação e impactos na saúde metabólica
Critérios atuais para início da farmacoterapia (Algoritmo ABESO 2026)
Principais evidências clínicas e resultados de estudos recentes
Segurança, efeitos adversos e uso racional
Desafios de acesso e incorporação no sistema de saúde
Mais do que estética, a farmacoterapia da obesidade é uma intervenção clínica necessária
quando bem indicada, e seu sucesso depende de uma abordagem integrada, envolvendo
mudança de estilo de vida e acompanhamento multiprofissional.

PALESTRA “FARMACOTERAPIA DA
OBESIDADE: O IMPACTO DOS AGONISTAS
DE GIP/GLP-1 NA SAÚDE METABÓLICA”, 
COM DRA. ARLANDIA NOBRE

ASSISTA AQUI

https://youtube.com/live/74GciNHIo9Y
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DIRETORIA DO CRF-CE
MINISTRA PALESTRA EM
ALUSÃO AO DIA DO USO
RACIONAL DE
MEDICAMENTOS NA
FACULDADE
UNICATÓLICA

Dia 05 de maio, terça-feira, a presidente do Conselho Regional de Farmácia do Estado do Ceará
(CRF-CE), Dra. Arlandia Nobre, teve a oportunidade de ministrar uma palestra especial para os
acadêmicos de Farmácia do Centro Universitário Católica de Quixadá (UNICATÓLICA), no Auditório
Dom Hélder, onde foi abordada a temática da revolução no emagrecimento com agonistas de
GIP/GLP-1. Na ocasião, também esteve presente o vice-presidente do CRF-CE, Dr. Flávio Maia.

O momento trouxe importantes reflexões para a classe farmacêutica acerca do tema,
contemplando aspectos como o uso racional desses medicamentos, seus mecanismos de ação,
benefícios terapêuticos e os desafios relacionados à prescrição e ao acompanhamento dos
pacientes. Ademais, a atividade constituiu-se como um espaço enriquecedor para a troca e o
compartilhamento de experiências e conhecimentos qualificados com os discentes, contribuindo
significativamente para sua formação acadêmica.

O CRF-CE participou da V Semana da Farmácia
FAUNIQ (UNIQ Faculdade de Quixeramobim) –
“onde o conhecimento se encontra com a
prática”, representado pelo Vice-Presidente, Dr.
Flávio Maia. O evento promoveu integração
entre conhecimento acadêmico, prática
profissional e desenvolvimento da carreira
farmacêutica.
Durante a programação, foi realizada a roda de
conversa “Pós-Faculdade: E agora, o que fazer?”,
proporcionando um momento de troca de
experiências, reflexões e orientações sobre os
desafios e oportunidades encontrados após a
graduação.

O encontro contou com a participação dos
convidados Dra. Karla Pinheiro Patrício, Dr. Alan
Cavalcante Azevedo, Dr. Joelson Pinheiro de
Lima e Dr. Carlos Eduardo Diógenes, que
compartilharam vivências e contribuições
importantes para a construção de trajetórias
profissionais mais conscientes e estratégicas.. 

CRF-CE PARTICIPA DA 
V SEMANA DA FARMÁCIA
FAUNIQ E FORTALECE
DIÁLOGO SOBRE OS
CAMINHOS DA PROFISSÃO
FARMACÊUTICA

A iniciativa reforça a importância de aproximar os estudantes da realidade da profissão, incentivando
o protagonismo farmacêutico e fortalecendo o futuro da Farmácia cearense.
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CRF-CE  PROMOVE ENCERRAMENTO DO  MINICURSO
GRATUITO SOBRE A NORMA ISO 9001:2015!

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE),
por meio da Comissão de Qualidade e Acreditação, com
o apoio do Conselho Federal de Farmácia (CFF), convida
farmacêuticos e estudantes de Farmácia para o Módulo
11 do Minicurso Gratuito – Norma ISO 9001:2015, que
abordará o tema “Análise Crítica”.   No dia 26 de maio de
2026, às 20h, com transmissão gratuita: Canal oficial do
CRF-CE: https://www.youtube.com/@CRFCEOFICIAL

Palestrante:  Dr. Aloisio Martins Viana Neto, Farmacêutico,
Auditor Líder ISO 9001, com experiência em Farmácia
Hospitalar e Clínica, Qualidade, Gestão de Riscos e
Segurança do Paciente.  Mediação: Dra. Elza Gadelha
Lima – Coord. da Comissão de Qualidade e Acreditação
do CRF-CE, Convidada: Dra. Arlandia Nobre – Presidente
do CRF-CE.

Conteúdo deste módulo:
Revisão dos principais pontos abordados ao longo do curso; 
Como realizar uma análise crítica pela direção;
Exemplos de sucesso na implementação do SGQ;
Sessão de perguntas e respostas, e avaliação do curso.
Público-alvo: Farmacêuticos e estudantes de Farmácia.
Com esta iniciativa, o CRF-CE reafirma seu compromisso com a educação continuada, a qualidade
dos serviços farmacêuticos e a valorização profissional.

CRF-CE E CFF DISPONIBILIZAM CURSOS GRATUITOS NA
ACADEMIA VIRTUAL, EM PARCERIA COM O CRF-SP.



Vermelho e AzulVermelho e Azul
MÊS DE CONSCIENTIZAÇÃO DO USO
RACIONAL DE MEDICAMENTOS
MÊS DE CONSCIENTIZAÇÃO DO USO
RACIONAL DE MEDICAMENTOS

CAMPANHAS
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O mês de maio ganha destaque com campanhas que reforçam a importância do
cuidado com a saúde e da informação como ferramenta de proteção à vida. Por
meio do projeto CRFCE em Cores, o Conselho evidencia o papel estratégico do
farmacêutico na promoção da saúde e na orientação segura à população.

Cada cor simboliza uma causa essencial, onde a atuação farmacêutica faz a
diferença no cuidado diário:

Maio Vermelho – Prevenção ao Câncer Bucal
A campanha chama atenção para o câncer bucal, uma doença que pode evoluir
de forma silenciosa, mas que possui maiores chances de cura quando
identificada precocemente. Fatores como tabagismo, consumo de álcool e
infecção por HPV aumentam os riscos. O farmacêutico contribui incentivando o
autocuidado, orientando sobre sinais de alerta, além de reforçar a importância do
acompanhamento com profissionais de saúde e hábitos saudáveis.

Maio Azul – Uso Racional de Medicamentos
Destaca a importância do uso consciente de medicamentos, promovendo
práticas seguras e combatendo a automedicação. O farmacêutico tem papel
fundamental na orientação correta sobre doses, interações, armazenamento e
descarte adequado, ajudando a prevenir intoxicações, falhas terapêuticas e
resistência a tratamentos. Com informação, responsabilidade e cuidado,
avançamos na construção de uma sociedade mais saudável e consciente.



O CRF-CE e o CFF convidaram as
farmacêuticas a utilizarem o
template especial em homenagem
ao Dia das Mães, celebrando com
orgulho e carinho essa data tão
significativa.

Dia das
10 de maio

Mães

1-  Acesse o instagram @crfceara  e
clique em filtros;

2 - Abra a sua câmera e tire uma
foto sua ou selecione uma de sua
galeria;

3 - Coloque seu nome e marque o
@crfceara de forma pública.

CAMPANHAS
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ANVISA DISPÕE SOBRE A AUTORIZAÇÃO SANITÁRIA
PARA FABRICAÇÃO E IMPORTAÇÃO DE PRODUTOS
DE CANNABIS PARA USO MEDICINAL

Empresas interessadas devem obter autorização
específica junto à ANVISA para fabricação ou
importação dos produtos.

Os produtos devem atender a rigorosos critérios de
controle de qualidade, com rastreabilidade em todas as
etapas da cadeia.

A dispensação deve ocorrer exclusivamente mediante
prescrição médica, respeitando as normas vigentes e o
enquadramento sanitário do produto.

O farmacêutico é peça-chave na avaliação da
regularidade do produto, orientação ao paciente e
garantia do uso seguro e racional.

Os estabelecimentos devem seguir condições
adequadas de armazenamento, escrituração e controle,
conforme exigências sanitárias.
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Os estabelecimentos devem seguir condições adequadas de armazenamento, escrituração e controle, conforme exigências sanitárias.

Verifique a regularidade do fornecedor e a autorização sanitária vigente;
Oriente os pacientes quanto ao uso correto, riscos e interações medicamentosas;
Mantenha-se atualizado sobre a legislação e protocolos clínicos;
Registre adequadamente a dispensação, garantindo segurança e rastreabilidade.

A atuação do farmacêutico é essencial para assegurar o acesso seguro aos produtos de Cannabis medicinal, promovendo o uso
racional e contribuindo para a proteção da saúde da população. 

Leia a íntegra: https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?
acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAto=00001015&seqAto=000&valorAno=2026&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=
&desItemFim=&cod_menu=1696&cod_modulo=134&pesquisa=true 

SOP AGORA É SOMP: ENTENDA O QUE MUDA NA
SÍNDROME E SEUS IMPACTOS NA SAÚDE FEMININA.
A mudança de nomenclatura foi
anunciada na revista científica The
Lancet após anos de debates entre
especialistas, pacientes e entidades
médicas. O objetivo é corrigir a ideia
equivocada de que a síndrome é
definida pela presença de cistos
ovarianos, destacando que a condição
envolve alterações hormonais e
metabólicas que vão além dos ovários.

POR QUE O ANTIGO NOME ERA CONSIDERADO
INADEQUADO E QUAL O MOTIVO DA MUDANÇA? 

O termo “ovários policísticos” levava muitas
pessoas a acreditarem que a síndrome era
causada pela presença de cistos ovarianos.

Na prática, aparecem nos exames apenas
folículos com desenvolvimento interrompido, e
não cistos patológicos

A mudança busca representar de forma mais
correta a condição e ampliar a compreensão
sobre seus impactos no organismo.

SOP SOMP



HANTAVIROSE LEPTOSPIROSE

Transmitida por roedores
silvestres em zonas rurais
e celeiros.

Transmitida por roedores
zonas urbanas, ligada ao
rato de esgoto.

A inalação de partículas
de fezes, urina e saliva
secas de roedores pode
transmitir a doença.

Urina de rato, água de
enchente e lama
contaminada são as
principais formas de
transmissão.

Saneamento precário e
enchentes favorecem o
aumento dos surtos.

Locais fechados e pouco
ventilados, como galpões
e depósitos, oferecem
maior risco durante
limpezas.
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HANTAVIROSE VS.
LEPTOSPIROSE: DUAS
DOENÇAS DIFERENTES
TRANSMITIDAS POR
ROEDORES, MAS QUAL
A DIFERENÇA?
Duas doenças diferentes, mas com um
ponto em comum — o risco da exposição a
ambientes contaminados por roedores.

Conhecer as formas de transmissão, os
sintomas e as medidas de prevenção é
fundamental para proteger a saúde e
evitar complicações.

Informação e prevenção continuam sendo
as melhores formas de cuidado.

DIABETES MELLITUS
TIPO 2 NO SUS

 PROTOCOLO CLÍNICO E
DIRETRIZES TERAPÊUTICAS DO

Entenda os principais pontos da
atualização do protocolo do SUS para

diagnóstico, rastreamento e
tratamento do DM2.

O CRF-CE informa aos farmacêuticos e à
sociedade em geral que a Secretaria de
Ciência, Tecnologia e Inovação em Saúde do
Ministério da Saúde publicou a Portaria
SCTIE/MS nº 13, de 21 de fevereiro de 2026, que
torna pública a decisão de atualizar o
Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas
(PCDT) do Diabetes Mellitus Tipo 2, no âmbito
do Sistema Único de Saúde (SUS).

A atualização tem como objetivo aprimorar
as orientações clínicas e terapêuticas para o
cuidado das pessoas com diabetes tipo 2,
incorporando evidências científicas mais
recentes, fortalecendo a segurança, a
efetividade dos tratamentos e a qualificação
da assistência prestada na rede pública de
saúde.

De acordo com a Portaria, o relatório de recomendação da
Comissão Nacional de Incorporação de Tecnologias no Sistema
Único de Saúde (Conitec), que fundamenta a atualização do
protocolo, está disponível para consulta no endereço eletrônico:
www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/2026/pcdt-diabete-
melito-tipo-2

Com a publicação da nova norma, fica revogada a Portaria
SECTICS/MS nº 7, de 28 de fevereiro de 2024, anteriormente vigente. A
Portaria SCTIE/MS nº 13/2026 entra em vigor na data de sua
publicação.

O CRF-CE reforça a importância de que farmacêuticos, gestores e
demais profissionais de saúde acompanhem as atualizações dos
protocolos clínicos, assegurando a correta aplicação das diretrizes
no cuidado aos pacientes com diabetes tipo 2, contribuindo para a
promoção do uso racional de medicamentos e para a melhoria
contínua da qualidade da assistência no SUS.



FARMAPODCAST
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Ep 97 do FarmaPodcast do CRF-
CE – Maio Vermelho – Prevenção
e Diagnóstico do Câncer de Boca

O Maio Azul chegou e, com ele, um episódio essencial
do FarmaPodcast! Desta vez, o foco total é na
Segurança do Paciente e na importância do uso
consciente de medicamentos.

Neste encontro do projeto CRF-CE em Cores, a Dra.
Arlandia Nobre conversa com o Dr. Egberto Feitosa,
Conselheiro Federal, sobre como a intervenção
farmacêutica previne erros e promove tratamentos
mais eficazes.

Um guia prático sobre a responsabilidade do
profissional de farmácia no dia a dia da saúde
pública. 

Confira agora pelo link: https://youtu.be/9E9IK-9-6Tg

O novo episódio do Farmapodcast, o podcast oficial
do Conselho Regional de Farmácia do Estado do
Ceará, traz um tema essencial para a saúde da
população: Maio Vermelho – Prevenção e
Diagnóstico do Câncer de Boca.

Neste episódio, a Dra. Arlandia Nobre conduz uma
conversa informativa e necessária com a Dra. Vania
Cordeiro sobre a importância da prevenção, dos
sinais de alerta e do diagnóstico precoce dessa
doença que ainda é considerada silenciosa, mas
que pode ter altas chances de cura quando
identificada no início.

Dê o play, compartilhe conhecimento e ajude a
ampliar essa corrente de conscientização:
https://youtu.be/NS7Sf9lMpU0

Ep 98 do FarmaPodcast do CRF-
CE –  Abril Azul: O Farmacêutico
como Protagonista no Uso
Racional de Medicamentos

https://youtu.be/9E9IK-9-6Tg


FARMACÊUTICOS
EM DESTAQUE
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Você pode ser

Inspiração 
Venha ser
Farmacêutico
em Destaque

O quadro Farmacêutico(a) Cearense em
Destaque é uma iniciativa que valoriza
profissionais que fazem a diferença,
evidenciando experiências, conquistas e
contribuições relevantes para a área. Participar é
uma forma de fortalecer sua imagem
profissional, ampliar sua visibilidade e se
conectar com outros nomes de referência no
setor.

Além do reconhecimento, sua história pode
inspirar novos profissionais e contribuir para o
desenvolvimento da profissão farmacêutica no
Ceará.

Se você tem resultados, projetos ou iniciativas
que merecem ser compartilhados, essa é a sua
oportunidade.

Envie suas informações e participe da seleção:
https://forms.gle/1Wu5eLBhZbdRn1Ru5
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SAIBA MAIS

DR. SAMUEL LUCAS
CARNEIRO

SAIBA MAIS

DRA. LUMARA COSTA
ROCHA

SAIBA MAIS

SAIBA MAIS

DRA. MARIA DA
CONCEIÇÃO 
SAIBA MAIS

DRA.  SABRINA
MONTENEGRO

SAIBA MAIS

DR. ALEXANDRE
BARROS 

SAIBA MAIS

DR. LUS MARIO DA
SILVA PEREIRA

SAIBA MAIS

DR. PAULO VIRGÍLIO 

https://crfce.org.br/2026/05/05/farmaceutica-cearense-em-destaque-dra-sacha-aubrey-alves-rodrigues-santos-sachaaubrey-3/
https://crfce.org.br/2026/05/11/farmaceutico-cearenses-em-destaque-dr-samuel-lucas-carneiro-samuel-carneiro125-kelvia2003/
https://crfce.org.br/2026/05/12/farmaceutica-cearense-em-destaque-dra-lumara-costa-rocha-luma_lums/
https://crfce.org.br/2026/05/18/farmaceutica-cearense-em-destaque-dra-maria-da-conceicao-dos-santos-mari-santos18/
https://crfce.org.br/2026/05/19/farmaceutico-cearense-em-destaque-dr-paulo-virgilio-pereira-junior-paulovirgilio/
https://crfce.org.br/2026/05/19/farmaceutico-cearense-em-destaque-dr-paulo-virgilio-pereira-junior-paulovirgilio/
https://crfce.org.br/2026/05/25/farmaceutico-cearense-em-destaque-dr-lus-mario-da-silva-pereira-oncolus-educa/


FARMACÊUTICOS
EM FORMAÇÃO
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SAIBA MAIS SAIBA MAIS

SAIBA MAIS SAIBA MAIS

https://crfce.org.br/2026/05/06/farmaceuticos-em-formacao-participam-da-xv-jornada-da-farmacia-da-universidade-federal-do-ceara/
https://crfce.org.br/2026/05/13/farmaceuticos-em-formacao-da-lafice-unilab-promovem-acao-de-saude-e-divulgam-a-ii-jofice-em-redencao-lafice_unilab/
https://crfce.org.br/2026/05/20/farmaceutica-em-formacao-se-destaca-na-area-de-oncologia-com-renovacao-de-estagio-no-hrsc-vitoria_holandaa/
https://crfce.org.br/2026/05/27/farmaceuticos-em-formacao-da-uni7-promovem-acao-educativa-sobre-os-riscos-da-automedicacao-no-dia-nacional-do-uso-racional-de-medicamentos-saude-uni7-uni7oficial/
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CLUBE DE VANTAGENS

A HC School é parceira do Clube de
Vantagens do CRF-CE – Parceria
que impulsiona carreiras!

Seu esforço merece os melhores
resultados! 

Celebrar o trabalhador também é
incentivar sua evolução
profissional; a HC School quer
impulsionar a sua carreira. O inglês
é a ferramenta que abre portas no
mercado global, e nós facilitamos
esse caminho para você.

A Docsan Consultoria Sanitária em Saúde
é parceira do Clube de Vantagens do CRF-
CE

Aprenda tudo sobre as exigências legais e
domine as recomendações técnicas mais
relevantes para a realidade da farmácia.

Para mais informações, entre em contato
WhatsApp: (85) 99853-8001.

link de inscrição: @docsanconsultoria

Confira campanha da HC School, parceira
do Clube de Vantagens do CRF-CE

“Você não precisa de mais um curso de inglês. Precisa
de um método que faça você evoluir de verdade.

Na HC School, o inglês começa desde a primeira aula,
com conversação, acompanhamento e prática real.
Agende sua aula experimental + teste de nível gratuito. 

Descontos exclusivos para profissionais inscritos,
colaboradores e seus dependentes

0800 894 2000 | www.hcschool.com.br“
Confira o Desconto para inscritos e colaboradores do
CRFCE: https://crfce.org.br/clube-de-vantagens/

https://crfce.org.br/clube-de-vantagens/


xx
Fale 

conosco

www.crfce.org.br
REFIS 2026

MANIFESTE SEU
INTERESSE ATÉ

31/12/2026

Solicite seu 
parcelamento
no CRF-CE EM CASA 

48 
Em até

Parcela mínima R$ 100,00

PASSO A PASSO
ACESSE O CRF-CE EM CASA

COM SEU LOGIN E SENHA

PASSO 1 PASSO 2

PASSO 3 - PREENCHA AS INFORMAÇÕES,
ANEXE A DOCUMENTAÇÃO E SALVE O SEU
PROTOCOLO.
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 (88) 98859-1141

 Programa de Recuperação Fiscal

O CRF-CE lançou o Programa de Recuperação
Fiscal (REFIS 2026), uma oportunidade para
farmacêuticos e estabelecimentos regularizarem
seus débitos com descontos em juros e multas,
além de parcelamento facilitado.

Fique atento às regras:
A adesão ao REFIS deve ser formalizada até 31 de
dezembro de 2026;
Os descontos serão aplicados somente nos débitos
não pagos até 31 de dezembro de 2024.
Possibilidade de parcelamento em até 48x (Parcela
mínima R$ 100,00)

A adesão se condiciona a assinatura com firma
reconhecida ou certificada padrão ICP-Brasil ou
Gov.
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