USO RACIONAL
DE MEDICAMENTOS

Em caso de davida, procure seu farmacéutico de
confianca. Ele estd ao seu lado para cuidar da sua saude!

" ATENGAO COM AS
1 COMBINAGOES!!

CERTAS COMBINACOES DE ALIMENTOS E
REMEDIOS POSSUEM POTENCIAL DE RISCO




Tomar remédios por conta propria pode
parecer inofensivo

Mas esconde riscos sérios!




Anticoncepcional Antibidtico

Efeito reduzido do anticoncepcional.
Aumenta o risco de gravidez!

Leite Antibiético

O leite pode reduzir o efeito do
medicamento




Acido acetilsalicilico Bebidas alcodlicas

Aumento do risco de sangramento

no estomago!
]
]
Anticoncepcional Vitamina C

Aumento dos niveis do hormonio da
pilula no sangue.




Prefira dgua para tomar medicamentos.
Refrigerantes, chds, leite e outros liquidos podem
reduzir a eficQcia ou aumentar os riscos.

CO(RFCE

Conselho Regional de Farmacia do Ceara



v -

0 FARMACEUTICO E SEU
ALIADO DA SAUDE!

WAl

Busqgue orientacoes sobre as
INnteracoes medicamentosas
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