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A Revista Conecta Farmacêutico chega à sua 10ª edição reafirmando seu
propósito de ser mais do que um canal de informação. Trata-se de um
espaço de diálogo, integração e valorização da profissão farmacêutica no
Ceará, aproximando o Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE) dos
profissionais, estudantes, instituições de ensino e da sociedade.

Nesta edição, apresentamos as principais ações desenvolvidas pelo CRF-CE
em parceria com o Conselho Federal de Farmácia (CFF), no mês de fevereiro
de 2026, evidenciando o compromisso permanente com a qualificação
profissional, o fortalecimento da assistência farmacêutica e a promoção da
saúde pública. As atividades aqui registradas demonstram o esforço coletivo
para ampliar o acesso ao conhecimento, incentivar a formação continuada e
fortalecer a atuação ética e responsável dos farmacêuticos.

Ao longo das páginas, o leitor encontrará iniciativas voltadas à educação
permanente, campanhas de conscientização em saúde, orientações técnicas,
ações de fiscalização orientativa, além de espaços dedicados ao
reconhecimento de profissionais e estudantes que se destacam na área
farmacêutica.

A Revista Conecta Farmacêutico representa, portanto, um convite à reflexão, à
atualização e ao fortalecimento do sentimento de pertencimento à categoria.
Seguimos firmes no propósito de valorizar a profissão farmacêutica e
contribuir para uma sociedade mais saudável, informada e assistida com
qualidade.

Boa leitura!



PALAVRA DA DIRETORIA
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Dra. Arlandia Nobre
PRESIDENTE 

DR. FLÁVIO MAIA
VICE-PRESIDENTE 

DRA. VÂNIA CORDEIRO
TESOUREIRA

DR. MARCELO AGUIAR
SECRETÁRIO-GERAL

Prezados(as) farmacêuticos(as),

É com grande satisfação que apresentamos mais uma edição
da Revista Conecta Farmacêutico, um instrumento de
comunicação que fortalece o vínculo entre o Conselho
Regional de Farmácia do Ceará e toda a categoria
farmacêutica.

Nesta edição, destacamos diversas ações que refletem o
compromisso do CRF-CE com a valorização profissional, a
qualificação contínua e a defesa da saúde da população. Ao
longo dos últimos meses, intensificamos nossa presença junto
às instituições de ensino, participamos de eventos
acadêmicos, promovemos cursos e workshops, fortalecemos
as ações de fiscalização orientativa e ampliamos iniciativas
voltadas à educação em saúde.

Também celebramos momentos importantes para a
profissão, como a solenidade de juramento dos novos
farmacêuticos, que marca o início de trajetórias profissionais
dedicadas ao cuidado com a vida. Esses momentos reforçam
a responsabilidade social que acompanha o exercício da
Farmácia e nos lembram do papel fundamental que cada
profissional desempenha no sistema de saúde.

O CRF-CE segue trabalhando com seriedade, transparência e
compromisso para fortalecer a categoria, apoiar os
profissionais e garantir que a sociedade tenha acesso a
serviços farmacêuticos cada vez mais seguros, qualificados e
humanizados.

Agradecemos a todos os farmacêuticos e farmacêuticas que,
com dedicação e competência, contribuem diariamente para
a promoção da saúde e para a valorização da nossa
profissão.

Seguimos juntos, fortalecendo a Farmácia no Ceará.
Diretoria do CRF-CE
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Dr. Egberto Feitosa
CONSELHEIRO FEDERAL

PELO CEARÁ (CFF) 

Dr. Nilson Gomes
CONSELHEIRO FEDERAL

SUPLENTE 

Prezados(as) farmacêuticos(as),

A atuação conjunta entre o Conselho Regional de Farmácia
do Ceará (CRF-CE) e o Conselho Federal de Farmácia (CFF)
tem sido fundamental para o fortalecimento da profissão
farmacêutica e para a ampliação das políticas voltadas à
assistência farmacêutica em todo o país.

Nesta edição da Revista Conecta Farmacêutico,
destacamos iniciativas que demonstram o compromisso da
categoria com a qualificação profissional, a promoção da
saúde e a defesa da ciência. A participação ativa dos
farmacêuticos em ações educativas, projetos de formação,
debates regulatórios e campanhas de conscientização
reforça o papel estratégico da profissão no sistema de
saúde brasileiro.

Vivemos um momento de avanços importantes para a área
farmacêutica, com novos marcos regulatórios, expansão
das atribuições clínicas e maior reconhecimento da
contribuição do farmacêutico para a segurança do
paciente e para o uso racional de medicamentos.

Nesse contexto, o trabalho integrado entre os Conselhos
Regionais e o Conselho Federal é essencial para fortalecer a
representatividade da profissão, apoiar os profissionais e
garantir que a Farmácia continue evoluindo em benefício
da sociedade.

Reafirmamos nosso compromisso com a valorização da
categoria farmacêutica e com a construção de um futuro
cada vez mais sólido para a profissão.

Conselheiros Federais pelo Ceará
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CRF-CE e Fauniq realizam
Solenidade de Juramento dos
novos Farmacêuticos em
Quixeramobim

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará
(CRF-CE), em parceria com a Faculdade de
Quixeramobim (Fauniq), promoveu, no dia 05
de fevereiro de 2026, a Solenidade de
Juramento dos novos Farmacêuticos
Cearenses, realizada no município de
Quixeramobim.

A cerimônia marcou oficialmente a entrada de
novos profissionais no exercício da Farmácia,
simbolizando o compromisso ético, técnico e
social assumido pelos(as) farmacêuticos(as)
com a promoção da saúde, a segurança do
paciente e a qualidade dos serviços prestados
à sociedade.

Estiveram presentes na solenidade a presidente
do CRF-CE, Dra. Arlandia Nobre;  vice-presidente,
Dr. Flávio Maia; e a diretora-geral da Faculdade de
Quixeramobim (Fauniq), Dra. Aluizia Rocha, além
de docentes, familiares e convidados, que
prestigiaram esse importante momento na
trajetória dos formandos.

Em um momento marcado pela emoção e pelo
sentimento de realização, a presidente do CRF-CE
deu as boas-vindas aos novos farmacêuticos,
destacando a relevância social da profissão e o
papel fundamental do farmacêutico na defesa da
vida, da saúde pública e do uso racional de
medicamentos. 

O CRF-CE celebra a inscrição desses novos profissionais e reafirma seu compromisso com a
valorização da profissão farmacêutica, desejando a todos(as) uma trajetória profissional ética,
responsável e transformadora, em benefício da população cearense.
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CRF-CE realiza Solenidade
de Juramento na Uninassau
Parangaba 

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará
(CRF-CE), em parceria com a Uninassau
Parangaba, realizou, no dia 10 de fevereiro de
2026, em Fortaleza, a Solenidade de
Juramento dos novos Farmacêuticos
Cearenses.

A cerimônia celebrou a entrada oficial de
novos profissionais na área da Farmácia e
marcou o início de suas trajetórias na defesa
da saúde, da vida e da qualidade do cuidado
prestado à população. O momento solene
simbolizou o compromisso ético, técnico e
social assumido pelos(as) farmacêuticos(as)
ao ingressarem oficialmente na profissão.

O CRF-CE parabeniza os novos farmacêuticos e deseja uma trajetória profissional de sucesso,
responsabilidade e dedicação ao cuidado com a vida.

o evento contou com a presença da Dra.
Arlandia Nobre, Presidente do CRF-CE; Profa.
Dra. Karla Bruna, Conselheira regional do
CRF-CE; Prof. Me. Ranieri Sales, Coordenador
do curso de Farmácia da Uninassau
Parangaba e Profa. Dra. Eveline Nogueira,
Coordenadora Acadêmica, que
prestigiaram os(as) novos(as) profissionais
neste marco tão significativo.

Durante a solenidade, foi reforçada a
importância do farmacêutico como agente
essencial no sistema de saúde, atuando de
forma ética, responsável e comprometida
com a saúde da sociedade cearense.
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CRF-CE participa de Banca de
Conclusão de Residência do
Farmacêutico Dr. Erivan de
Souza Oliveira, no HGF e
reforça compromisso com a
formação e a pesquisa
farmacêutica

O Conselho Regional de Farmácia do
Ceará (CRF-CE) reforça seu
compromisso com a valorização da
formação acadêmica, da qualificação
profissional e do fortalecimento da
pesquisa científica ao destacar a
participação da Presidente do CRF-CE,
Dra. Arlandia Nobre, como orientadora
e integrante da banca avaliadora do
Trabalho de Conclusão de Residência
do farmacêutico Dr. Erivan de Souza
Oliveira, realizado no Hospital Geral de
Fortaleza (HGF).

O trabalho apresentado teve como
tema “Problemas Relacionados a
Medicamentos e Recomendações
Farmacêuticas em Unidade de
Acidente Vascular Cerebral Isquêmico
de Hospital Público Terciário no
Ceará”, abordando de forma criteriosa
e técnica a atuação clínica do
farmacêutico.

A pesquisa evidenciou a importância
do farmacêutico nas equipes
multiprofissionais, especialmente em
unidades de alta complexidade, como
as dedicadas ao atendimento de
pacientes com Acidente Vascular
Cerebral (AVC), contribuindo para o
uso racional de medicamentos, a
redução de riscos e a promoção de um
cuidado mais seguro e efetivo.

O trabalho contou com a coorientação
do Esp. Breno Queiroz de Araújo e foi
avaliado por banca composta pela
Dra. Malena Gadelha e pela Dra.
Patrícia Quirino, profissionais de
reconhecida experiência e atuação na
área da saúde, garantindo a qualidade
científica e técnica da avaliação.

A participação da Dra. Arlandia Nobre
neste momento acadêmico reforça o
compromisso do CRF-CE com o
fortalecimento da educação, da
pesquisa e da formação qualificada
dos farmacêuticos, reconhecendo a
relevância da residência
multiprofissional como espaço
estratégico para o desenvolvimento
de competências clínicas e científicas.

O CRF-CE parabeniza Dr. Erivan de
Souza Oliveira, e os membros da
banca pelo trabalho desenvolvido,
que contribui de forma significativa
para o avanço da assistência
farmacêutica hospitalar e para a
promoção da saúde da população
cearense.
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No dia 13 de fevereiro, foi realizada uma reunião estratégica do
Setor de Fiscalização do Conselho Regional de Farmácia do Estado
do Ceará (CRF-CE), por determinação do Vice-Presidente da
instituição, Dr. Flávio Maia, chefe da pasta, e do Assessor da
Fiscalização, Dr. Wesley Sousa.

O encontro contou com a participação dos Farmacêuticos Fiscais
Dr. Artur Cavalcante, Dr. Paulo Caracas, Dr. Elson Braga, Dra.
Lusivânia Moura, Dra. Tereza Edenha, Dr. Luís Davi e Dra. Eunice
Carneiro, reforçando o compromisso coletivo com o fortalecimento
das ações fiscalizatórias e a melhoria contínua dos serviços
prestados à sociedade.

Durante a reunião, foram discutidos pontos fundamentais para o
alinhamento das atividades do Setor de Fiscalização, como
planejamento de ações futuras e aprimoramento das estratégias
de fiscalização em todo o estado. Outros temas relevantes para o
desempenho das atividades também foram abordados, visando
garantir maior eficiência, transparência e qualidade nos processos.

CRF-CE realiza reunião de alinhamento do
Setor de Fiscalização

CRF-CE participa de Reunião Geral Preparatória para
Mutirão de Atendimento do Comitê PopRuaJud/CNJ

O Conselho Regional de Farmácia do
Ceará (CRF-CE) marcou presença na
Reunião Geral Preparatória para a
realização do Mutirão de Atendimento
promovido pelo Comitê PopRuaJud,
do Conselho Nacional de Justiça
(CNJ), que acontecerá no dia 10 de
março de 2026, na Praça da Justiça
Federal do Centro, em Fortaleza.

Representando o CRF-CE, participou
do encontro o Dr. Wesley Sousa,
Assessor de Fiscalização, reforçando o
compromisso da autarquia com
ações sociais, interinstitucionais e
voltadas à promoção da saúde, da
cidadania e da dignidade da
população em situação de rua.

A iniciativa reafirma o compromisso do CRF-CE com a valorização do exercício profissional farmacêutico, a proteção da
saúde da população e o cumprimento da legislação vigente, fortalecendo o papel institucional da fiscalização como
instrumento essencial para a garantia de serviços farmacêuticos.

O mutirão está sendo organizado pelo
Comitê Regional PopRuaJud, com o apoio
das instituições parceiras e dos
movimentos sociais que atuam junto à
população em situação de rua,
reafirmando o compromisso coletivo com a
inclusão social, o acesso a direitos
fundamentais e a promoção da saúde
integral.

A participação do CRF-CE reforça o papel
estratégico do farmacêutico nas ações de
saúde pública, especialmente no
diagnóstico precoce, na prevenção de
doenças e na promoção do cuidado
humanizado, contribuindo para a
construção de uma sociedade mais justa,
solidária e inclusiva.

A reunião foi realizada no dia 24 de
fevereiro de 2026, tendo como anfitriã a
Justiça Federal no Ceará (JFCE), e
contou com a participação de diversas
instituições parceiras envolvidas na
organização do mutirão. O encontro
teve como objetivo alinhar estratégias,
definir fluxos de atendimento e integrar
os esforços das entidades participantes
para garantir a eficiência e o alcance
das ações programadas.

Durante a reunião, foram destacados os
diversos serviços que serão oferecidos à
população, entre eles: Testes rápidos
para doenças como hepatite, HIV e
tuberculose, por meio  da Faculdade de
Enfermagem da Uece  e do CRF-CE.
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CRF-CE presente na recepção
dos novos estudantes de

Farmácia da UFC

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE), representado pelo seu
Vice-Presidente, Dr. Flávio Maia, participou, a convite do Centro Acadêmico
Rodolfo Teófilo (CART), da apresentação institucional aos alunos ingressantes
em 2026.1 do curso de Farmácia da Universidade Federal do Ceará (UFC).

A iniciativa, realizada na quinta-feira (26/02/2026), teve como objetivo
apresentar aos novos estudantes os órgãos representativos da classe
farmacêutica, fortalecendo desde o início da graduação o vínculo com as
entidades que atuam na valorização, orientação e defesa da profissão.

O CRF-CE deseja boas-vindas aos novos futuros farmacêuticos e reafirma
seu compromisso com a formação, valorização e fortalecimento da
profissão.

Fotos: Cart UFC
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CRF-CE promove
diálogo sobre a

profissão
farmacêutica e o

mercado de trabalho
na Estácio Via Corpvs

Na manhã desta quinta-feira (27/02), a Dra. Vânia
Cordeiro de Matos, Diretora-Tesoureira do CRF-CE,
ministrou a palestra “A Profissão Farmacêutica e o
Mercado de Trabalho” para os alunos do curso de
Farmácia da Estácio – Campus Via Corpvs.

O encontro teve como objetivo proporcionar um espaço
de diálogo sobre o mercado de trabalho farmacêutico,
abordando os desafios e as inúmeras possibilidades da
profissão, além de esclarecer o papel institucional do
Conselho Regional de Farmácia do Ceará e sua
importância na formação, valorização e no exercício
ético-profissional do farmacêutico.

Durante a palestra, Dra. Vânia tirou dúvidas dos
acadêmicos, compartilhou a atuação do CRF-CE e
parabenizou os estudantes pela escolha da profissão,
reforçando o compromisso do Conselho com a
orientação, valorização e fortalecimento da classe
farmacêutica.

O CRF-CE agradece o convite do Dr. Francisco Josimar
Girão Júnior, coordenador do Curso de Graduação em
Farmácia da Estácio – Campus Via Corpvs e segue
atuando de forma próxima às instituições de ensino,
contribuindo para a formação de profissionais cada vez
mais preparados e comprometidos com a saúde da
população.
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CRF-CE Realiza roda de
conversa com o objetivo de
orientar e auxiliar os
acadêmicos do curso de
farmácia da Estácio, Campus
Via Corpvs, sobre ética e
valorização

Na sexta-feira, 27 de fevereiro, a Dra.
Arlandia Nobre, presidente do
Conselho Regional de Farmácia do
Ceará (CRF-CE), e o Dr. Flávio Maia,
vice-presidente do CRF-CE,
participaram de uma roda de
conversa com os alunos do curso de
Farmácia da Estácio, Campus Via
Corpvs sobre “Ética e Valorização:
Como o Conselho Regional de
Farmácia Protege a Sociedade e a
Categoria”, destacando o papel
institucional do CRF-CE na valorização
profissional e na defesa da saúde
pública.

O encontro teve como objetivo
aproximar o Conselho dos futuros
farmacêuticos, promovendo
esclarecimentos sobre temas
fundamentais para o exercício
responsável da profissão e
fortalecendo o compromisso com uma
atuação ética, técnica e
comprometida com a sociedade.

A iniciativa reafirma a importância do
diálogo entre o CRF-CE e as instituições
de ensino, contribuindo para a
formação de profissionais mais
conscientes de suas responsabilidades
e do papel essencial do farmacêutico
na promoção da saúde e na proteção
da população.

O CRF-CE expressa seu
agradecimento pelo convite do Dr.
Francisco Josimar Girão Júnior,
coordenador do Curso de Graduação
em Farmácia da Estácio – Campus
Via Corpvs, e reafirma seu
compromisso de manter uma
atuação próxima às instituições de
ensino, colaborando para a formação
de profissionais cada vez mais
capacitados e comprometidos com a
saúde da população
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CRF-CE participa de
Solenidade de boas-vindas
dos 1.073 novos profissionais
das Residências em Saúde

No dia 27 de fevereiro,
o CRF-CE, através da
sua presidente, 
Dra. Arlandia Nobre
participou da
Solenidade de boas-
vindas dos 1.073 novos
profissionais das
Residências em Saúde.
O evento foi
organizado pela
Secretaria de Saúde do
Ceará (Sesa), através
da Escola de Saúde
Pública Paulo Marcelo
Martins Rodrigues
(ESP/CE), sendo
realizado no Centro de
Eventos do Ceará.

A presença desses profissionais reafirma a importância da assistência farmacêutica nos diversos níveis
de atenção e evidencia o compromisso da categoria com a qualificação contínua e a excelência no
cuidado à população cearense.

Destacamos também
as presenças do
farmacêutico Dr. Fran
Monteiro, intensivista
do Hospital
Universitário Walter
Cantídio da
Universidade Federal
do Ceará (HUWC/UFC)
e residente em
cuidados paliativos
pela ESP/CE, e a
farmacêutica Dra. Ana
Raquel Pereira Lima,
especialista em
transplantes do
HUWC/UFC e residente
em terapia intensiva
pela ESP/CE. 

A solenidade contou
com a presença das
autoridades,
governador Elmano de
Freitas;
superintendente da
ESP/CE, Luciano
Pamplona e da
secretária de saúde
de Russas, Dra. Ana
Kelly Leitão, que
participou como
representante do
Conselho das
Secretarias Municipais
de Saúde do Ceará
(COSEMS-CE).



CRF-CE NA MÍDIA

17REVISTA CONECTA FARMACÊUTICO Edição 10

A Presidente do Conselho Regional de Farmácia
do Ceará (CRF-CE), Dra. Arlandia Nobre,
participou do programa O POVO da Tarde, na
Rádio O POVO/CBN, em entrevista conduzida pela
apresentadora Maisa Vasconcelos.

Durante a conversa, a presidente destacou a
recente decisão da Anvisa, que aprovou a
regulamentação de todas as etapas de
produção da Cannabis para fins exclusivamente
medicinais no Brasil, reforçando a importância do
tema para a saúde, a ciência e a atuação
farmacêutica.

CRF-CE
NA MÍDIA

Assista aqui

O CRF-CE participou do Programa NE Poder, na
Rádio Antena 1, para comentar sobre o marco
regulatório da Cannabis medicinal aprovado
pela Anvisa, um avanço histórico para a saúde no
Brasil.

Com apresentação de Gleudson Rosa e
participação da presidente do CRF-CE, Dra.
Arlandia Nobre, o debate destacou o papel do
farmacêutico, a segurança do paciente e os
impactos da regulamentação na assistência à
saúde.

Ouça aqui

http://youtube.com/watch?v=BntOAeLuwXo&time_continue=67&source_ve_path=NzY3NTg&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fcrfce.org.br%2F
https://www.youtube.com/watch?v=GDHqVUbDhDs&t=70s
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MÓDULO 8 DO MINICURSO GRATUITO SOBRE A NORMA ISO 9001:2015, TEMA “AÇÕES
CORRETIVAS E PREVENTIVAS”

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE), por meio da
Comissão de Qualidade e Acreditação, com o apoio do Conselho
Federal de Farmácia (CFF), promove o Módulo 8 do Minicurso
Gratuito sobre a Norma ISO 9001:2015, que abordou o tema “Ações
Corretivas e Preventivas”

O encontro foi realizado no dia 19 de fevereiro de 2026 (quinta-
feira), às 20h, com transmissão gratuita pelo canal oficial do CRF-
CE no YouTube, ampliando o acesso ao conhecimento e
fortalecendo a qualificação profissional na área de gestão da
qualidade aplicada aos serviços de saúde.

Ministrado pela Dra. Bruna Targino, farmacêutica com ampla
experiência em Gestão da Farmácia Hospitalar, Farmácia Clínica e
Economia da Saúde, atualmente Gerente do Núcleo de
Planejamento e Logística no Instituto de Saúde e Gestão
Hospitalar (ISGH),  Servidora do Hospital Instituto Dr. José Frota,
referência em trauma e emergência,  Membro da Comissão de
Qualidade e Acreditação do CRF-CE, Conselho Fiscal da SBRAFH
2026/2027, Mestre e Doutora em Ciências Farmacêuticas pela
Universidade Federal do Ceará, Residência em Transplante,
Especialista em Economia da Saúde (Ministério da saúde e UFG)e
MBA em Gestão e Inovação na Saúde (PUC/RS).   Vasta experiência
e publicações científicas em Gestão da Farmácia Hospitalar,
Farmácia Clínica e Economia da Saúde.

A mediação ficou a cargo da Dra. Larissa Plutarco, especialista em
Gestão da Qualidade, Projetos e Boas Práticas de Fabricação, com
atuação estratégica na indústria farmacêutica.
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Assista aqui

Inscreva-se 
aqui

CRF-CE E CFF DISPONIBILIZAM O CURSO GRATUITO: “CAMINHOS DA IMUNIZAÇÃO NO BRASIL E A
PREVENÇÃO DO HERPES ZOSTER” EM PARCERIA COM CRF-SP

A Diretoria do CRF/CE, juntamente com os Conselheiros
Federais e Regionais, indica o curso “Caminhos da Imunização
no Brasil e a Prevenção do Herpes Zoster”, com carga horária
de 1h e 30min. Ao final da capacitação, os profissionais da
farmácia estarão aptos a compreender os aspectos clínicos e
epidemiológicos do Herpes Zoster, reconhecer fatores de risco,
orientar adequadamente os pacientes e aplicar estratégias de
prevenção, com ênfase na imunização. O curso contribui para
o fortalecimento do cuidado farmacêutico, promovendo uma
atuação segura, qualificada e alinhada às políticas de saúde
pública, com impacto positivo na qualidade de vida da
população.

A plataforma oferece capacitações e atualizações em uma
sala de aula virtual, facilitando o acesso aos farmacêuticos que
não podem comparecer aos treinamentos presenciais.

Passo a passo de como acessar a Academia Virtual de
Farmácia pela primeira vez: 
O login inicial e senha para a plataforma Academia Virtual de
Farmácia são os seguintes:
(Substituir os zeros pelo seu número de inscrição no CRFCE)
Login: ce00000 (minúsculo)
Senha: @MUDAR@CE00000 (maiúsculo)

https://www.youtube.com/watch?v=Z7iwSphp4I4
https://www.youtube.com/watch?v=Z7iwSphp4I4
https://www.youtube.com/watch?v=Z7iwSphp4I4
https://www.youtube.com/watch?v=Z7iwSphp4I4
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WORKSHOP: NR-01 NA PRÁTICA – LIDERANÇA
HUMANIZADA, SAÚDE MENTAL E PROTEÇÃO NO
AMBIENTE FARMACÊUTICO

Novos tempos exigem novas responsabilidades e novas
competências para o farmacêutico. Pensando nisso, o
Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE) e o
Conselho Federal de Farmácia (CFF) promoveram em
parceria com empresa SE INTEGRA, um workshop
essencial para quem deseja se atualizar, fortalecer a
liderança e transformar o ambiente de trabalho em um
espaço mais humano, saudável e produtivo.

Moderação: Dra. Arlandia Nobre e Palestrante: Dr. Caio
Sentegra, farmacêutico, bioquímico e palestrante
autista, com mais de 18 anos de atuação no setor
farmacêutico, dedicado à transformação de ambientes
de trabalho.

Assista aqui

CURSO: O FARMACOPODER – O NASCIMENTO DA FARMÁCIA

O curso “O Farmacopoder: O nascimento da farmácia”,
ministrado pelo Dr. Cléber Domingos, propõe uma reflexão
crítica, histórica e filosófica sobre os fatores que possibilitaram
o surgimento da farmácia como campo disciplinar e do
farmacêutico enquanto profissional.

A formação é realizada pela Universidade Federal do Ceará
(UFC) e pela Universidade de Fortaleza (UNIFOR), com apoio do
Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE) e do
Conselho Federal de Farmácia (CFF), fortalecendo a integração
entre ensino, pesquisa e prática profissional.

Com carga horária de 20 horas/aula e certificação expedida
pela UFC, o curso busca ampliar o olhar dos participantes sobre
a farmácia, promovendo uma compreensão crítica do presente
a partir das bases históricas, sociais, políticas e culturais que
estruturam a profissão farmacêutica.

Objetivo Geral:
Compreender os fatores históricos, sociais e políticos que tornaram possível o aparecimento da farmácia
enquanto campo disciplinar e do farmacêutico como profissional, transformando essas descobertas em
ferramentas úteis para estudantes, docentes e profissionais da área.

Público-alvo: 
Serão ofertadas 60 vagas para: estudantes de graduação e pós-graduação; professores; pesquisadores das
áreas da saúde, direito, ciências sociais e humanas. 
Local: Universidade de Fortaleza (UNIFOR)
Período: 10 de abril a 31 de maio de 2026 – Horário: 9h às 11h
https://forms.gle/9R2qJvvENfcZnQ7Q6

https://www.youtube.com/watch?v=t6ctw9R4UPc&t=4556s
https://forms.gle/9R2qJvvENfcZnQ7Q6


No dia 27 de fevereiro, o CRF-CE, CFF e o Curso de Farmácia da
Universidade de Fortaleza (Unifor) realizaram o encerramento do
Curso de Farmácia Magistral, uma formação completa que contou
com 12 módulos, desenvolvidos entre julho de 2025 e fevereiro de 2026.

O curso ofereceu conteúdos aprofundados, abordando temas clínicos
atuais e a aplicação prática na atuação do farmacêutico na
Farmácia Magistral, fortalecendo a qualificação profissional e a
excelência nos serviços farmacêuticos.

A capacitação foi ministrada pelo Dr. Iago Caúla e contou com a
presença da Presidente do CRF-CE, Dra. Arlandia Nobre, do Vice-
presidente, Dr. Flávio Maia, e da Coordenadora do Curso de Farmácia
da Unifor, Dra. Regina Cláudia de Matos Dourado, reforçando a
importância da união entre instituições na valorização e no
desenvolvimento da profissão farmacêutica.

Este módulo final foi realizado de forma híbrida, com atividades
presenciais na Unifor e transmissão ao vivo pelo canal do YouTube do
CRF-CE, ampliando o alcance da formação e garantindo acesso ao
conhecimento de qualidade.

CRF-CE, CFF e Unifor: juntos pela qualificação, valorização e
fortalecimento da Farmácia Magistral!

CRF-CE, CFF e Unifor
encerram Curso de Farmácia
Magistral com sucesso

QUALIFICAÇÕES
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Assista aqui

http://youtube.com/watch?v=ZWDni5blhnM&feature=youtu.be
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FARMACÊUTICO

BLOQUINHOBLOQUINHOBLOQUINHO
DO CUIDADODO CUIDADODO CUIDADO
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CAMPANHAS
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Fevereiro
Fevereiro
FevereiroFevereiro

laranjaroxo &
Campanha de conscientização e combate ao Lúpus,

Fibromialgia, Alzheimer e Leucemia

#PROJETOCRFCE
EMCORES

As Cores roxo e laranja representam causas nobres e nos convidam a refletir sobre doenças que
afetam milhões de pessoas, exigindo não apenas tratamento, mas também empatia,
informação e solidariedade.

O roxo chama a atenção para a importância de ampliar o conhecimento sobre o Lúpus, a
Fibromialgia e o Alzheimer, condições que impactam profundamente a vida de pacientes e
familiares. Já o laranja reforça a luta diária contra a Leucemia, destacando a relevância do
diagnóstico precoce, do apoio contínuo e do acesso ao tratamento adequado.

Nesse contexto, o farmacêutico exerce um papel essencial na promoção da saúde. Mais do que
dispensar medicamentos, é um profissional que orienta, acolhe e oferece suporte técnico,
integrando a rede de cuidado e contribuindo para mais segurança, adesão ao tratamento e
qualidade de vida.

O CRF-CE reafirma, neste mês, seu compromisso com a valorização da vida, o fortalecimento da
assistência em saúde e o bem-estar da população.
Juntos, podemos informar, cuidar e transformar realidades.
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PRESIDENTE DO CRF-CE COMENTA AVANÇO HISTÓRICO DA ANVISA NA REGULAMENTAÇÃO
DA CANNABIS PARA FINS MEDICINAIS NO BRASIL

A Presidente do Conselho
Regional de Farmácia do Ceará
(CRF-CE), Dra. Arlandia Nobre,
divulgou um vídeo institucional
comentando a recente decisão
da Agência Nacional de
Vigilância Sanitária (Anvisa) que
aprovou, nesta quarta-feira
(28/01/2026), a regulamentação
de todas as etapas de produção
da Cannabis para fins
exclusivamente medicinais no
Brasil.

A aprovação ocorreu durante a 1ª
Reunião Pública da Diretoria
Colegiada (Dicol) de 2026 e
cumpre determinação do
Superior Tribunal de Justiça (STJ),
de novembro de 2024, que
reconheceu a legalidade da
produção da Cannabis “para fins
exclusivamente medicinais e/ou
farmacêuticos, atrelados à
proteção do direito à saúde”.

Trata-se de um novo marco regulatório para a assistência
farmacêutica, a pesquisa científica e, sobretudo, para os pacientes que
dependem de terapias à base de Cannabis. Para Dra. Arlandia Nobre, a
medida representa um avanço importante na consolidação de
políticas de saúde baseadas em evidências científicas, com segurança
sanitária e  responsabilidade social.

Assista aqui

PRESCRIÇÕES COM EXIGÊNCIAS PRÓPRIAS: VOCÊ SABE IDENTIFICAR CADA UMA?

Cada grupo de medicamentos segue um modelo específico de prescrição, definido por norma, com
regras e prazos de validade que precisam ser rigorosamente observados.

O conhecimento correto da Legislação fortalece a atuação do farmacêutico e contribui para o uso
racional de medicamentos.

Salve este conteúdo para consultar sempre que precisar.

RECEITA DE CONTROLE ESPECIAL 

•  Receita de Controle Especial (branca): destinada à prescrição de
medicamentos contendo substâncias controladas constantes das

Listas C1, C4 e C5.

•  Lista C1 – Prescrição por Receita de Controle Especial (branca).

•  Lista C4 – Antirretrovirais:
Medicamentos utilizados no tratamento de infecções por HIV e outras

indicações específicas.
 Prescrição por Receita de Controle Especial (branca).

•  Lista C5 – Anabolizantes:
Prescrição por Receita de Controle Especial (branca), com exigências

específicas previstas na Portaria.

• Notificação de Receita A (amarela): 
Destinada à prescrição de medicamentos entorpecentes (Listas

A1 e A2) e psicotrópicos (Lista A3).

•  Notificação de Receita B (azul): 
Destinada à prescrição de medicamentos psicotrópicos, 

•  Lista B1: psicotrópicos
•  Lista B2: psicotrópicos (ex.: anorexígenos de ação central)

•  Notificação de Receita (branca): 
Destinada à prescrição de medicamentos à base de substâncias

constantes da Lista C2 
(retinoides de uso sistêmico).

https://www.youtube.com/shorts/ib6sjH4_Znc
https://www.youtube.com/shorts/ib6sjH4_Znc
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Leia a integra:  CLIQUE AQUI

CONHECIMENTO QUE FORTALECE SUA
ATUAÇÃO PROFISSIONAL

https://crfce.org.br/2026/02/05/legislacao-farmaceutica-e-necessario-o-uso-do-carimbo-na-receita/
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Leia a integra:  

VENDA DE MEDICAMENTOS PELAS
REDES SOCIAIS É PERMITIDA?

A resposta é não, e nós vamos te mostrar na Legislação onde
podemos encontrar isso!

RDC ANVISA n° 44/2009

Art. 52. 
Somente farmácias e drogarias abertas ao público,
com farmacêutico responsável presente durante
todo o horário de funcionamento, podem realizar a
dispensação de medicamentos solicitados por meio
remoto, como telefone, fac-símile (fax) e internet.

§ 1º É imprescindível a apresentação e a avaliação
da receita pelo farmacêutico para a dispensação de
medicamentos sujeitos à prescrição, solicitados por
meio remoto.

RDC ANVISA n° 44/2009

§ 2º É vedada a comercialização de
medicamentos sujeitos a controle especial
solicitados por meio remoto, exceptuadas as
permissões dispostas em legislação específica.

§ 3º O local onde se encontram armazenados os
estoques de medicamentos para dispensação
solicitada por meio remoto deverá
necessariamente ser uma farmácia ou drogaria
aberta ao público, nos termos da legislação
vigente.

RDC ANVISA n° 344/1998

Art. 34: 
§ 3º Excetua-se do disposto no caput deste artigo
a entrega remota de medicamentos sujeitos a
controle especial realizada por estabelecimento
dispensador, inclusive a entrega remota definida
por programas governamentais.

Lei n° 5.991/1973

A dispensação de medicamentos é privativa de
farmácias e drogarias regularmente licenciadas,
sob Responsabilidade Técnica do farmacêutico.

IMPORTANTE LEMBRAR!!
O comércio por pessoas fisicas e fora de estabelecimento farmacêutico é irregular.
E o problema é: 

Origem desconhecida Venda ilegal Falta de controle sanitário
Sem garantia de armazenamento e de transporte adequado 

Ausência de prescrição 

 Denuncie na Vigilância Sanitária do seu Município!



Prezados(as) farmacêuticos(as),

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE) informa que a Coordenadoria de Vigilância
Sanitária do Estado do Ceará (COVIS/SESA-CE), diante das recentes mudanças na legislação
sanitária, atualizou em seu site oficial todas as orientações, procedimentos e a documentação
necessária para o acesso às Notificações de Receita A e às Notificações de Receita de Talidomida.

Para acessar as informações completas, os profissionais devem entrar no site da Secretaria da
Saúde do Estado do Ceará (SESA-CE), no menu Vigilância Sanitária, ou acessar diretamente o link:
https://www.saude.ce.gov.br/receituarios-controlados/

O acesso também pode ser realizado por meio da leitura do QR Code disponibilizado pela
Vigilância Sanitária.

VIGILÂNCIA
SANITÁRIA DO
CEARÁ ATUALIZA
ORIENTAÇÕES
SOBRE
NOTIFICAÇÕES DE
RECEITA A E
TALIDOMIDA
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O CRF-CE reforça a importância de que os farmacêuticos que atuam
em farmácias e drogarias consultem as informações atualizadas, a fim
de garantir o correto cumprimento da Legislação vigente e a
segurança no atendimento à população.

Em caso de dúvidas relacionadas aos receituários controlados, os
contatos disponíveis são:

visa.receituario@saude.ce.gov.br
(85) 2018-3186

Conselho Regional de Farmácia do Ceará – CRF-CE

ORIENTAÇÃO
 FARMACÊUTICA
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Ep. 92 – Fevereiro Laranja: Do
diagnóstico ao cuidado em saúde,

Farmapodcast - Acesse, ouça e
compartilhe com quem precisa ficar
por dentro do universo farmacêutico!

FarmaPodcast Ep. 91 – Janeiro
Branco: Cuidar da mente é cuidar

da vida.

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-
CE) apresenta mais uma edição do seu podcast
oficial. No episódio nº 92, a conversa aborda um
tema de grande relevância para a saúde pública: a
conscientização sobre a leucemia, dentro da
campanha Fevereiro Laranja.

Inserido no contexto do projeto CRF-CE em Cores, o
episódio destaca a importância da informação, do
diagnóstico precoce e do incentivo à doação de
medula óssea como atos de solidariedade que
podem salvar vidas. A discussão reforça o
compromisso com a educação em saúde e o
combate à desinformação.

A condução do programa é feita pela Dra. Arlandia
Nobre, Presidente do CRF-CE, que recebe os
farmacêuticos Dra. Vânia Cordeiro, Dr. Flávio Maia,
Dr. Nilson Ferreira e o Dr. Egberto Feitosa, com
atuação destacada na área da saúde para
dialogar sobre prevenção, sinais de alerta,
acompanhamento terapêutico e o papel do
farmacêutico no acolhimento e orientação aos
pacientes e familiares.

Uma conversa essencial para ampliar a
conscientização, fortalecer a rede de cuidado e
reafirmar o papel do farmacêutico como agente
ativo na promoção da saúde e da vida

O Conselho Regional de Farmácia do Ceará
(CRF-CE) apresenta mais uma edição do seu
podcast oficial. No episódio nº 93, a conversa é
dedicada à campanha Fevereiro Roxo, mês de
conscientização sobre doenças crônicas como
lúpus, fibromialgia e Alzheimer.

Inserido no contexto do projeto CRF-CE em Cores,
o episódio reforça a importância do diagnóstico
precoce, da adesão ao tratamento e do
acompanhamento multiprofissional, além de
promover informação qualificada para combater
estigmas e ampliar o cuidado aos pacientes.

A mediação do episódio fica por conta da Dra.
Arlandia Nobre, Presidente do CRF-CE, que
recebe os farmacêuticos Dra. Vânia Cordeiro, Dr.
Flávio Maia, Dr. Nilson Ferreira e Dr. Egberto
Feitosa para uma conversa qualificada sobre
conscientização, diagnóstico precoce, cuidado
contínuo e o papel essencial do farmacêutico na
orientação, no acompanhamento terapêutico e
no acolhimento humanizado aos pacientes e
seus familiares.

Uma discussão necessária para fortalecer a
conscientização, incentivar o cuidado contínuo e
reafirmar o compromisso da profissão
farmacêutica com a promoção da saúde e da
qualidade de vida.

https://www.youtube.com/watch?v=6NUxch05Ubs&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=7dwm89DHiKk
https://www.youtube.com/watch?v=6NUxch05Ubs&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=6NUxch05Ubs&t=1s
https://youtu.be/CzJmfACw3Oo
https://youtu.be/CzJmfACw3Oo
https://youtu.be/CzJmfACw3Oo


O CRF-CE convida você, farmacêutico(a), a ser reconhecido(a) por suas
contribuições à categoria, capacidade, ganhe visibilidade na carreira, com
reconhecimento e destaque entre seus colegas e na comunidade
farmacêutica, conectar-se com outros profissionais de destaque,
expandindo suas oportunidades.

D E S T A Q U E

 DR. GABRIEL RODRIGUES

FARMACÊUTICOS
EM DESTAQUE

29

F A R M A C Ê U T I C O S  E M

SAIBA MAIS

DRA. SACHA AUBREY 
SAIBA MAIS

DR. VALMIQUE DE OLIVEIRA
SAIBA MAIS

REVISTA CONECTA FARMACÊUTICO Edição 10

DRA. ANA RITA VIDAL
SAIBA MAIS

DR. ISAAC NOGUEIRA
SAIBA MAIS SAIBA MAIS

DRA. SABRINA ALMEIDA

https://crfce.org.br/2026/02/02/farmaceutico-cearense-em-destaque-dr-gabriel-rodrigues-da-silva-rodriguesgabriel119/
https://crfce.org.br/2026/02/03/farmaceutica-cearense-em-destaque-dra-sacha-aubrey-alves-rodrigues-santos-sachaaubrey-2/
https://crfce.org.br/2026/02/11/crf-ce-participa-de-sessao-solene-em-homenagem-aos-18-anos-da-diagnosticos-nordeste-e-ao-ceo-dr-valmique-de-oliveira-gomes-filho/
https://crfce.org.br/2026/02/19/farmaceutica-cearense-em-destaque-dra-ana-rita-vidal-anarvidal04/
https://crfce.org.br/2026/02/20/farmaceutico-cearense-em-destaque-dr-isaac-nogueira-da-silva-neto/
https://crfce.org.br/2026/02/24/farmaceutica-cearense-em-destaque-dra-sabrina-almeida-sabri_almeida18/


FARMACÊUTICOS

FORMAÇÃO 
EM

FARMACÊUTICOS
EM FORMAÇÃO
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A Diretoria do Conselho Regional de Farmácia do Ceará (CRF-CE) abre um espaço
aos estudantes do Curso de Farmácia neste quadro, uma oportunidade para  seu
reconhecimento, conectarem-se com profissionais experientes e fortalecerem sua
reputação com o selo de qualidade do CRF-CE.

Conte-nos mais sobre você! Envie seu destaque pelo link abaixo:  Link:
https://forms.gle/dqanxMxgSZ1KCjyg8
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A Diretoria do Conselho Regional de Farmácia
do Ceará (CRF-CE), juntamente com
Conselheiros Federais e Regionais, parabeniza
o acadêmico Nairon Lima de Sousa pela
publicação de seu artigo intitulado “Avaliação
da Eficácia da Auriculoterapia como Terapia
Complementar na Redução da Pressão Arterial
em Pacientes com Hipertensão Arterial
Sistêmica: Estudo de Casos”, sob orientação do
Dr. Ranieri Sales de Sousa.

O trabalho foi apresentado durante o evento
XX Expressão Católica, realizado na Faculdade
Unicatólica de Quixadá, momento que reuniu a
comunidade acadêmica para socialização de
pesquisas, projetos e produções científicas
desenvolvidas na instituição. A programação
contou com a participação da Dra. Karla
Bruna, Conselheira Regional do CRF-CE e Pró-
reitora de Pós-graduação, Pesquisa e Extensão
da Unicatólica, reforçando o compromisso
institucional com o incentivo à pesquisa e à
formação acadêmica de excelência.

A pesquisa foi desenvolvida no âmbito das
Práticas Integrativas e Complementares em
Saúde (PICs), com o objetivo de avaliar a
eficácia da auriculoterapia na redução da
pressão arterial em pacientes hipertensos. 

O estudo, baseado em análise de casos, contribui
para a discussão sobre o uso de terapias
complementares como estratégia auxiliar no
controle da hipertensão, um relevante problema
de saúde pública.

A abordagem integrativa adotada considera o
cuidado de forma holística, contemplando os
aspectos físicos, emocionais e mentais do
paciente. Nesse contexto, destaca-se a atuação
do farmacêutico nas PICs, fundamental para
garantir a segurança e a eficácia dos
tratamentos, por meio da orientação adequada,
avaliação de possíveis interações
medicamentosas e integração com a terapêutica
convencional.

A iniciativa reforça a importância de espaços
acadêmicos como o Expressão Católica e de
programas como o PIC UNICATÓLICA, que
incentivam a produção científica, fortalecem a
atuação do farmacêutico e ampliam as
possibilidades de cuidado à saúde por meio de
práticas inovadoras.

Link do artigo:
https://periodicos.newsciencepubl.com/arace/art
icle/view/12107
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O Conselho Regional de Farmácia do Ceará criou o Programa CLUBE DE
VANTAGENS, por meio da DELIBERAÇÃO Nº 026/2022, que visa proporcionar
descontos/benefícios aos profissionais farmacêuticos,
colaboradores/servidores do CRF/CE e demais profissionais regularmente
inscritos no CRF/CE quando da contratação de produtos e serviços com
fornecedores previamente credenciados. 

APONTE A CÂMERA DO CELULAR

CLUBE DE VANTAGENS

REVISTA CONECTA FARMACÊUTICO Edição 10
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